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O EQUILIBRIO CONTRATUAL COMO PRINCIPIO JURIDICO ®

'Rut PINTO DUARTE
' "Advogado

Ao'decidir participar nestes’ Estudos, deparei-nie com’ urnd dificuldade: tendo
erii Vistd 6 tneu perfil como jurista; como poderia abordar algo‘ ué tivesse ligagdo
com Attur Maurfcio? - Apos algima hesuagao, lembréitme de certas paginas sobre
equilfbtio contratual qiie “tiftha 'na gavetas, e’ tosco. "Decidi retrabalhé las e
expd-las, por julgar ser tema que agradaria ao ' homeénageado. '

1. MOTIVA(;AO

As cons1deragoes que seguem tem como motwo proxxmo perguntas t{plcas
dos tempos por que passamos, de que sdo. exemplos as seguintes:

g Tendo eu, trabalhador do setor pnvado, contrafdo, ames da crise finan-
celra, um cmpréstlmo bancarlo de multo longo prazo para aqulsu;ao de

ltefar as cbndlgoes do
— Tendo ¢ eu; trabalhador do sctor publlco, contraido, antes da’crise finan-
 ceira, um emprestlmo ‘bancétio dé muito longo prazo pafa aquisigio de
habitagio prépria, no pressuposto de que manteria a rémuneragio que
tinha, agora que, por forga de atos do poder polftico, a minha remune-
~ ragdo diminuiy de modo substancial, serd que tenho direito a alterar as

‘ condlgoes do mesmo’ : :

Agradec;o 4 Pcdro Caetano Nunes € Gongalo Almelda Rlbeu'o as observagoes que: ﬁzeram
a versdes anteriores: deste’ téxto.” - e
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— Tendo nés, banco, concedido, antes da crise financeira, empréstimos de

muito longo prazo com taxas de juro indexadas a certa taxa mas com
spreads fixos, no pressuposto de que manterfamos a possibilidade de nos
continuarmos a financiar nos termos em que o fazfamos nos momentos
da concessdo desses empréstimos, agora que temos dificuldade de obter
financiamentos e que aqueles que obtemos sdo a uma taxa mais elevada
que a dos empréstimos que concedemos, serd que temos direito a exigir

-0 reembolsosantecipado:desses empréstimos ou;:pelo menos,:0:direito de

alterar a taxa de juro contratada para os mesmos?

- Tendo ;nés;: banco, concedido, antes da crise financeira, financiamentos
.de médio e longo prazo, no pressuposto de que o valor minimo da ratio

entre os capitais préprios e o crédito concedido exigida pelo Estado no
‘momento da concessdo se manteria constante, agora que o' Estado exige
que essa relagao seja.mais elevada, serd que nos casos de ﬁnanc1amentos
por abertura de crédlto temos direito a nio. desembolsar o que falte

. desembolsar € que, nos, outros temos direito a exigir o reembolso anteci-

pado, pelo menos, parc1al ) db capltal mutuado?

Antes de avangar, alguns esclarecimentos:

O plano em que este texto se situa é o da dogmitica jurfdica: na medida

“do 'posstvel, furto-me aqui a consIderagoes soc1olog1cas € olftiéas,

Limito a minha atén¢io 4o Direito Privado; :
Pese embora a minha motivacio imediata seja a 1nerente s perguntas

' ‘"'que formulel, o que vou. escrever s1tuar—se—a em patamares de abstragao

mais elevados, ‘pois os problemas em causa a isso obngam, .
'O ob}eto de reﬂexao éo equllfbrlo contratual em geral‘, e nio apenas,
nem sequer_ sobretudo, a protegio dos contraentes mais dé'bels,

Mesmo no plano da dogmétlca, o tema da ]ustlga contratual é multo

novas sobre ele, mesmo restrmgmdo a amblgao A exposu;ao do direito

.“portugues v1gente, nao v1so aprescntar respostas, mas apenas contribuir’
para a sua procura.

1" Como escréve DAVID DEROUSSIN: «Lé contrat, du point de vue de la liberté contrac-

tuelle, souléve un véritable paradoxe, que les juristes des diverses époques s efforcetit de dépasser:
§il est Pune des formes d’éxpression de la liberté, il est aussi un acte daliénation par lequel un
individu (le débiteur surtout) offre & un autre un moyen de pression sur-sa volonté et sa liberté.
Ce paradoxe ne peut étre dépassé:que si. liberté et aliénation ¢ equlllbrent ‘Clest.cette fonction que
rernpll/t la justice contractuelle» (Histoire du Droit des Obltgatwm, Paris, Economlca, 2007, p. 408).
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2. DOIS PRINCIPIOS A COORDENAR: PACTA SUNT SERVANDA ' E
' EQUILIBRIO CONTRATUAL: ~ = ~©

A justiga contratual (cotno a que vai'além dela. ..} pode ser encarada de um porito
de vista processual: ou de um ponto vista substantivo: (ou-material) #. -O equilibrio
dontratual que tenho’ em:vista & 0:substantivo — tema: bem: cohhecido, mas'que 0
tratamento dogmitico do: contrato tende a-ésquecer. = i Ll SR

. - As obras gerais sobreDireito Givi'l;’ain‘duinddas~'esp,céiﬁcamentef‘dedi"cadas

a0 Direito. das. Obrigagbes, ou ainda‘mais’especificamente.aos contratos, contém
“)

todas referéncias; mais ou-mnenos extensas, ao principio: pacta ssunt serviihda
Ab:invés, nessas obras; o equilfbrio contratual hdo ¢ apreséntado como princi-
pio, mesmo naquelas em que é dado relevo especial ao tema dos principios 6),

{

S :Sobte as origens da’férmula lating, v RIGHARD FIVLANDS. «Pacta - Sunt Servandda: Uha
Refléxiony, #n Del: it Mercatoriim al Derécht Mercantil, obra “coletiva «editada» pér! Carlos Petit,
Madrid, Marcial Poris, 1997; .pp. 359 é:ssiy€ ALofsio: SURGIK, «Considéragdes. Criticds em Torno
do: Principio Pacta) Sunt: Setvanday; in: O: Sistemas Gontyatual Romano: de :Roma: at' Divéito Atual,
.obka éoletiva, Faculdadé:de Diteito.de:Lisboa; 20105 pp 11 esse lit s
-1 V. a sintesé de/ARTHUR voN' MEHREN; «A ‘General View 'of Contracts, in: International
Encyclopedia of Comparative Law, vol. VII, pp. 16,17, 72 e ss. -+ S OGRS
© @, A terminologia:éque varia, coriio fesulta-dos seguintes éxemplos daliteratura portuguesa:
MANUEL DE ANDRADE (Téoria ‘Géral das’ Obrigagbes; 3. eds; Goimbra, Almedina; 1966, p:277),
INOGENGIO GALVAO TELLES (Direito das Obrigagiesy 7:3ed:; Goimbra; Coimbta-Editora, 1997,
pp. 221 e 222); RIBEIRO' DE FARIK (Direito das Obrigagdés; voli 11, Coitnbra;' Almedina, 1990,
pi 260), Lufs MENEZES LEITAO (Direito das Obtigagés; vol. 11, 8. éd;; Coimbra, Almedina, 2011,
.- 146) referem-se ao: «principio ‘da pontualidader; ANTUNES: VARELA: refere-se:d «regra’da:pon-
tualidades . (Das Obrigagdes ém-Geralyvol:11; 7.2 ed.| Coimbra; Almedina, 1997 p.* 14);- €ARLOS
.ALBERTG’ MOTA PINTO: refere:se -g0-4prinefpio da{es,tabil‘idade- dosicontratosy (Teorin: Geral do
Diréito Givil, 4.2:ed. por-ANTONIO:PINTO MONTEIRG:¢ PAULO MOTA ‘Pivto; Coimbia; Coimbra
Editora; 20055 p: 607); MARIO JULIO ‘DE ALMEIDA COSTA. referezse ao™«prineéfpio-da-forga vincu-
lativa ou da obrigatoriedadeh, escrevendo que o mesmo se deserivolve em: trés ‘princ(pios, que
dénomina. «dd poritualidaden, «dd-ifretractabilidade-ou-da irrevogabilidade: dos’ viniculos contra-

fuais» € «da:in;an‘gibilidade do sew contetidony acrescentando-que os dois tltimos se fiindem no
que também sei designa por« principio’da’estabilidade ‘dos contratoss (Direito: das: Obrigagtés,
_1\2;3"'éd:,:~CQimb'ra;'-Alm‘edi'na,'2009; pp. 312-¢ 313); 'NUNO MANUEL PiNTO OLIVEIRA, algo ha

. esteira defAlmeida Costa, refere-se ao principio da yinéﬂléﬁvida'dé‘.cénfra%uél--'e' a éub‘prihc‘(pibs
do: raesmo. designados como «da pontualidadere «da &tabilidadey (Princtpios do Diteito dos Con-
tratos; Coimbra Editora; 2011; p:. 153 ¢:55.); ANTONIO-MENEZES CORDEIRO refere-se ao éprincf-
pi: da correspondéncia (Travado de Direito. Civil-Portugués 1T ‘Diréito das Obrigagdes, tomo’ 1V,
Coimbra, Almedina, 2010, pp. 32 ¢ 33). : P e
78 ~Duas ilustragéés: ‘CLAUS-WILHEEM: CANARIS faz ‘umi elenco- (exémplificativo, é certo)
deipti'nc[pidsiconstitut‘i\'ros;do'."sist'ema no:campodo direito civil ralemdo, referindo o'da autodeter-
minagio, o da autorresponsabilidade, /o da protegdo do: tréfego e'da’ ¢onfianga, o da’consideragio
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ou-é-acantonado em subdreas, Gomd.a: dO*DlreltO do: Conisumo-ou 4 dos coti-
tratos celebrados com base cldusulas contratuais gerais'©; Nas palayras de
Anténio Menezes Cordeiro, escritas num capftulo dedicado aos negécios usu-
-rdrios; &;defesa.do .consumidor e/¥ ngo-discriminagio, proporcionaliddde ou
d justeza das solugBes:negociais; porventura limitadoras da autonomia privada,
4. azo 2 uma rubrica: discreta — -ainda que .fundamental “— no campoda
doutrina do negdcio jutfdico: @, Na verdade, os autores: que:sé referem ao
equilfbrio-contratiial :(usando essa expressio ou similar)- como principio-sdo
raros.e nio:sao. representantes: paradlgmétlco& da:dogmdtica do. Direito Pri-
vado.®. - Alguns-interrogam s¢; ndo & tempo de. substituir ou: .complementar:a
hberdade contratual pelo prmcfplo da' «)ustlga contratual» @ (mas sdo crmcados_

pelas esferas de personahdade e liberdade dos outros ¢ o da restituigio do enriquecimenio injiisto
(Pensamento Sistemidtico -¢ Conceito. de Sistema iz Ciéncin do Divéito, trad,’da 2.2ed. do orlgmal .
alemio, de>1983;: Lisboa,: Gulbenkian;:1989; p::80);: ANTONIO-MENEZES. CORDEIRO tormia: como
objetode umi pardgrafo de.um. dos.volumes do. seu. Tratady d Direito Civil Portuguiés dedi¢adosiao
Direito das Obrigagdes a construgio de.principios especificos. do ‘subramo do- Diteito:em causa,
‘enunciando apenas a relatividade, a tutela;do:devedor, a ifrehunciabilidadé antecipada z aos: direitos
\e a.causalidade (Tratado. de.Diréito’ Czwl Portugués 1 Dtretto a'a: Obrtgzz;oe:, tomo I Cmmbra,
Almedina, 2009, pp. 55 e ss.). , :
.. .Como- exeniploj:vi MARIA CLARA SOTTOMAYOR, Inmlza’aa’e e Regz:to A Protemza do
YErcetro Adqmrente de Boa Fé; Coinbra, Almedina, 2010, pp. 318-ess. . . ! :
Q. Thatade' de Direito Civil Portugsiés II. Paréé Geral Negdcio jur/a’zco (com a colaboraga
de A 'BARRETO. MENEZES CORDEIRO); 4.2 ed., Coimbra; Almedinia; 2014; p: 469: 8y
o Entre nds, merece idestaque ANTONIO, MANVEL HESPANHA, :dé cujas reﬂexoes sublmho
a seguinte passagem: «Também:no.dominio dos contratos, de h4:muito-que-foi afastdda intan-
gibilidade'do priricipio paita sunt servanda.: ‘Hoje, 1 protegaodas | posiges subjetivas que decorrem
do teor: das declaragoes contratuais €st4 sujeita a vérios princfpios concorrentes doda: “santidade
dos contratos”,icomo; o princlpic da boa-fé; do equilibrio das prestagdes; da.j justiga 'e-moralidade
do que foi contratado, da alteragio.das circunistincias, etc. [«A Revolugdo Neoliberal' ¢:a’Subversib
do “Modelo; ]ur(dlco" Crise, Direito. € Argumentagio Jurldican, in Jorge Bacelat Gouveia-e Nizno
Picarra (coordenadores), A Crise ¢ o Direito, Almedina/FDUNL, colegio: SPEED; n.o:6;:201:3,
p. 73).. Num sentido parcialmente convergente, de modo:renos. claro, mas. com: a'‘relevincia: de
provir.de um professor de Direito das: Obrigag6es, v. JOSE CARLOS BRANDAO: PROENCA; Direito. das
Obrigagtes : Relatdrio sobre 0 Programa, o Gontéridy e os Mésodos de. Ensino‘da Disciplina, Porto,
Publicagdes Universidade Catdlica, 2007, pp. 105 & ss. € 140 e'ss.i(nas quais & referido’ entre-os
prmcfpxos fundamentais do Direito das Obrigagées o da propormonahdade, sobe o qual o Autér
escreve «...comega por.ter a ver:com a existéncia (“justica’ comutativa’ e 2 manutengio (“justica
corrrectiva”) do equilfbrio-das prestacBes.e; pottatito, com o prmclplo contratual dasua: equwalen-
cia objectiva...» (p: 146).
®  KONRAD, ZWEIGERT ¢ HEIN KOTZ, Einfiibrung in die Rec/ztsuergletchung auf dem Gebzete
des Privatrechts, 3.2 edi, Tiibingen, JCB. Mohr (Paul Siebeck), 1996, p. 323 (na tradugfo-inglesa
da mesma obra— An Introduction to Comparative Law, Oxford, Clarendon Press; 1998 — p. 333).
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por isso “%).  Outros: yeem-no sobretudo como um. desiderato, ainda que j4
em desenvolvimento: 0.0 S S e
O mais longe que normalmente se vai é referir que:hd figuras-que limitam a
rigidez do:pacta sunt sérvanda, que servem de controlo da libérdade contratual 2,
Dé resto, foi esse.o:sentido ide figiras como a lesdorenorme 3.2 cliusula. rebus
:sic stantibus M9, que surgiram:-como'?éontfnapespth‘:igi'dez<'da'x}inqulé¢ﬁo‘.cOntratlial.
As.caiisas de tal: panorama sio vdrias,imas parecemligar-se todas‘ao:modo
como ‘evoluiu a doutrina:da Eurépa continental durante o século: XIX; evolugho
essa-que ainda hoje aitharca: -Norespagodelingua alemi, o conceito’central na
‘4red jemi;causa passouva.ser-oide negécio juridico, ‘o qual; por:forga do seu nivel
de abstragdo, nio coloca o-problema do equilfbric:das prestagBes 4% Em Francd,
o contrato manteve:papel principal;'mas:os requisitos da:sua-validade foram redi-

ctdh

(10) i
Direito’Privado™, i Coneras s _ :
Pinto-Moiteiro), Potto; Uniiveisidade Catélica Portuguesa, 1997,pp. 53-€ssi: - =
i F oo casorde STEFAN GRUNDMANN —«Zukunft dés Vertragsrechitsy; in Festschrift 200
Jabie Jurissische, Fakultitt der. Flumbods-Upiversisii zu Berlin, Walger de Grugter, Berlim/Nova Torque,
2010, pp. 1015:¢ ss. [versio em inglés «The Future of, Contract Lawn, in Buropean Reyiew. of
Contrict Law, vol. 7, n.® 4, novembro 2011, pp. 490 e ss,, havendo; com igual titulo, uma, versto
‘abreviada, in Sam Muliér, Stavros Zouridis, Motly " Laura Kistemaher (editors), The
Liiiiy' of thie ‘Fuitoire-and the' Futiire of Law; Torkel Opsahl‘Acadeémic EPublis ér, 2017 (dispontvel -
em www.fichl.org); pp. 467 € ss.] : C .

42§, por exemplo, a abordagem de HEIN K0Tz, em HEIN KOTZ ¢ AXEL FLESSNER,
Europdisches Vertragsrechs, Tiibingen, J. C. B.-Mohr, 1996, vol. 1, pp. 189 ess. -

.-.5-03). :Nohosso direito, consagrada nas Ordenagbes (nas Afonsinas; no:livro TV, tftilo XXXXV,

nas Manuelinas, no livro IV; titule:X0%X, ‘enas Filipitias, 16 ttilo TV, titulo XII); mias ausente desde
"0 Cédigo'de Seabra (sobre:a opgio feita no nossos primeiro cédigo €ivil; vi, por exemplo, Jost Dias
FERREIRA, ‘Cddigo -Civil Portiiguez Annotado; Lisboa, Imprensa Nacional,:§-vols.; 1871/1876; notas
ao0s! arts. -8:% 656-2:662.¢ 1581 €:1582; hos vols. . 1Le IV; respetivamente): - Sobre a figura da
Jésa6 ‘enorine;-em geral; Vi;.quanto A-sud otigem, “RAYMOND/WESTBROOK, «The Origin of Laesio
Enormis», in Revue Internationale des Droits de LAntiguité, tomo LV, 2008; pp. 39 e ssi; quanto a0
seu-désenvolvimento;: DAVID DEROUSSIN;Histoire du Droit des Obligations; cit.; pps 408 e'ss.; €
quidnto:-ao alcdrice:dé seu’ declinio,' GEORGES RIPERT, Lit Régle:Movale ‘daris les Obligations Civiles,
Patis; L.G.DJJ., 19495 pp:-105:e'ss. - Na literdtura portuguesa, v. ;ANTONIO MENEZES. CORDEIRO,

Tratado de Direito Civil Povsugués II Parte Geral Negbcio Juridico, pp. 469 e ss. '
(49 Sobie:a.cldvisula rebus sic stantibus; v, LU

. fs ALBERTO DE CARVALHO FERNANDES, A Teoria
da Imprevisio: no-Direito. Civil Portugués, Lisboa,. 1963 (separata do ‘Boletim do Ministério da Jus-
tiga n.° 128), pp. 15 e ss., ¢ ANTONIO MENEZES CORDEIRO, Dz Boa Fé no Diréito: Civil; Coimbra, -
Almedina; 1984, vol. II, pp. 938.e-ss, ' P A

09  Para um resumo da doutrina alemd oitocentista sobre o contrato; com: démonstragio
do-refefido no texto; v: ALFRED RIEG; Le Contrat. dans les Doctrines Allemandes du XIXe Sitcle, in
Archives de Philosophie du Drois, n.° 13, 1968; pp.-3L ess... ~ * S : '
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zides-ao redpeito. da vontade das:partes9 (isto, é 4 justiga-contratual processua.l)
Naturalmente, em ambos os casos, a par de tais 1de1as (sob elas i em duplo
:senndo) moveu-se. a economia. .. . ;. SETE I TR

Apesar da feferida atitude: geral & face: do sistema. Jurfdlco portugués (e;-tanto
..quanto :é do meu conhecxmento, dos:demais sistemas.:da. mesma: famflia: 17),
existe um conjunto de formds que. permite afirmar que 0s,contratos s3o (também)
governados por um. principiorde equil{brio ~—=principio esse a que atribuo nio s6
«fungao aphcauvo—mtegradora» comoivalor debdnti¢o. préprio 19,

. Antes.de avancar para'a enundia¢io: dessas normas; direi algo sobre a prépna
ldexa «de equilfbrio-contratual. - Como -acontece muitasvezes,.serd mais diffcil
defini-la:do qiie obter conseriso: t4cito sobre ela.' Creio; porém, ndo. dever fugira
dificuldade, pelo:que-explicito 6 que entendoipor esse pringpio. =~ . >

~ Comego por dizer que o seu dmbito é o dos contratos comutativos “9) De
segulda, indico que o seu objeto ¢ a relagdo entre o valor das prestagdes. _Avango
majs um passo dizendo, pela negativa, que o principio nio exige que os yalores
das. prestagoe sejam iguais, mas ante; limita a desigualdade, por um lado, em
fungdo do seu grau e, por- ou,tro, em.fungio da. correspondéncia desses; valores
com:a.vontade ‘das. partes- passo seguinte é .0 de. apontar um contetido
bifronte do- pl‘ll‘leplO’ aphca ¢ no“momento- da contratagio, constrangend'
médida erii-que'as Partés podcm acordar em prestagoes descqulllbradas, mas
aphca-se també“" durante a execugao do contrato, ;llzando a repos@ao das
proporgdes iniciais entretanto perdidas, Por: ult1mo,

batatr

[N

{19 Para uma descm;ao e aprec1a<;ao desse processo, v. DENIS BERTHIAU, Le Pmmpe 4 Egalzté
et le Drois. Givil des Contrats; Paris; LGD], 1999, maxime pp. 390.e7ss./i "

07 Mesmo.na Alemariha;fiomeadamente:depois da.reforma:do-BGB-de 2001/2002 )é
ndo, serdo atuais observagbes: como, arde; FRANZ WIEACKER-segundo a qual «em: geral,"s BGB
renunciou: a.uma ética:material clos contratos.(...)»=— Histdria'do Direito. Privado Mopderio, Lisboa,
Fundagio Calouste Gulbenkian, 1980: (tradugdo da 2:2.edigdo do eriginal alemdo; datada de-1967),
e 552 (sobre a referida reforma; v.; na literatura portuguesa, ANTONIO:MENEZES. CORDEIRO; «A
Modermzac;ao do Direito das Obrigagess, in Revista da Ordem dos Advogados; ano 62,1, janeiro
2002, pp. 91 ess., A Modernizagio di- Direiro Civil €. Aspectos Geriis; Coimbra; Almedina, 2004, '
pp. 69 ess., e Tratado-de Dzrezto Czwl Portugué: II Direito. a’as Obrzga;oes, tomo'[; Conmbra, Alme—
dina, 2009, pp. 71 ess:)i”

U8 .Sobte a contraposicio:entre. estes d01s tipos: de prmc(plos, 3. MARIA LUCLA AMARAL
A Forma da Repiiblica Uma: ]ntraa’u;ao ao Estudo do Direito Comtztucwnal C01mbra, Coimbra
Edirora, 2005, p. 123. :

9 Resulta do que escrevi antes que s6 tenho em conta o Dlrelto Prxvado, mas nio sefd
demais sublinhar 2 ideia. . : S

@9 Uso.a expressio «vontade:das partes» por comodidade de hnguagem, nio v1sando tomar
posigio quanto ao papeél da vontade nos negécios jurfdicos.
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resulta:do:que acabo ‘de escrever, o prinéfpiodo equilfbrio cohtratual assume
especial relevincia nosicontratos de execugio duradours; pois & af que os progra-
mas contratuais sio menos-definidos e é af que mais frequentemente acontece o
.equllfbno que éstava- prev1sto ser desv1rtuado e fungao dc factos néo’ prevxstos

3. ,BASES LEGAIS DO PRINCIPIO DO EQUILIBRIO CONTRATUAL NO
 DIREITO PORTUGUT*JS VIGENTE - . .

.Para.quem estranhe a minha aﬁrmagao da v1genc1a de um prmcfp;o do equi-
IIbno contratual ou ache [ EXCESSivo 0, relevo que Iheatribuo, Jembro — bem
sabendo que todoq 0s que.me, leem os: conhecem =, 08;seguintes preceitos legais,
que $30 as prmc1pa1s bases (embora nio umcas) da sua mdugao @,

—_ Art 237 CC segunda parte em_ caso d duvxda sobre 0 sentldo dos negé-
" cios onerosos, prevalece «o que conduzu.' 0, 1Ia50r equzlz’brz_ das, prestagoes;
5 Art. 239.CC, parte. final: na «integracio, d “negécios jurldicos» @, o
d_ztgzmes a';z boa f¢ prevalecem sobre..a vontade, Jque as-partes; teriam tido
.ose houvessem _previsto.o ponte omisso;, ...
— Art. 400, n.° 1, CC: «A determinagio da prestagao pode ser conﬁada a
 uma ou outra das partes ou a terceiro; em qualquer dos casos deve ser

felta segundo ]ulzos de equza’ade, se outros cnténos ndo twerem s1do

rlSCOS prépnos do contrat

BT

Con, Lembro, amda ‘outra vez; que limito a mmha andlise ao Dlrexto anado Se assini-ndo
fosse, teria:de icharnar i conversai- diversas normas dé Direito Administrativo, nomeadaiiente s
do:Cédigo dos-Contratos Ptiblicos que regulam’a. ¢reposivio do equilfbrio financeiron. -

*. 9% Sobre'a‘ideia de «integragio-dos negdcios )urfdlcos», v:'RUl PINTG DUARTE; Tipicidade
eAtzpzczdade dos: Contratos, Coimbra, Almedina; 2000, pp- "139 e:140;. téxto e fiotas. :

@) - No: é claro-a: que se referem .as:palavras-«ndo'esi¢jacoberta pelos riscos prépnos do
contrato». . Na aparéncia seria-d exigénciardas obrigagbes assumidas:pela parte lesadi: (¢ assim ‘o
entende: xmphcntamente ANTONIO. MENEZES CORDEIRO: niimi ‘das formulagaes ‘que lisa <Ly, D
Alseragiio das Gircunstincias, in Estudos em Memdria do Professor. Doutor Panlo' Cunbi, Lisboa, 1989,
p.357; e Tratado de Direito. Civil Portugués II Direito dis Obrigagbes; tomo'IV; Coimbra, Alrieding,
2010, p. 325): -No-entanto, os autores, incluifido MENEZES CORDEIRO; apontam miais frequente-
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= Arts. 282 €283:CC: sdo: anulavels ou alterdveis 0s negécios em! que uma

-+ .+ ..das partes tenha obtido; para si o pata terceiro, a promessa ou a’conces-
si0: de-«beneficios excessivos.ou m]ustzﬁmdow sempre que: essa obtengio

- tenha resultado da- exploragao de situagBes de: necessidade, inexperiéncia,
ligeireza, dependéncia, estado mental ou fraqueza de cardter da outra parte;

— Art. 793, n.° 1, CC: «Se a prestagio se tornar parc1almente 1mpossfvel

L :‘o;’ &veddr exonera-sé medianté a pre ag‘a'o" do sstvel;-deve
neste caso, ser proporcionalmerite reduzida a a contfaprestagao'a que a outra

parte estiver vinculada; '

‘Art A CiiiSea prestac;ao se’ ‘torfiar parcmlmcnte 1mposs1’vel '
faculdade de resolver o negoc1o ou de ex1g1r o cumpn—

— Art. 812, n.o I, CC «A cléusula penal pode ser reduznda pelo trlbunal ‘

~de acordo com 4 u 'a’aa'e, ‘quando for mamfestamente excesswa, amda

A 3 .. )», ) )
— AfE 815 102/ CCr «Serids’ contrato bllateral 0 credor que, estanido em
ord) perca ‘total ou parc1almentc o ’seu crédlto por 1mposs1b111dade

,,,,,

[

Tishte dorno tal a alteragao ‘das circunstincias. Valham como exemplos as segumtes aﬁrmagoes A
alteragio diz-se anormal quando dela resulte um agravamento da obngagao asstimida por uma das
partes,’qiié nio Gsteja-coberta pelo risco Propiic ‘do negéeio () (Lils A CARVALHO FERNANDES,
Teoria- Geral do-Direitp- Civil;5.2 ed., vol..IL, Lisboa,: Universidade: Catélica-Editora, 2010, p. 478); «O
l:ut.- 437 /1, poe amda, numa delumtagaofnegauva aparente;qued: alterdgio verificada ndo-esteja coberta
_ 10, MENEZES ORDEIRQ :Da.Boa Fé no Dzrm‘o Civil, vol. 11, _
vCoxmbta, Almed1 1984 p 1107), «S ujndo 0 artigo-457.°/1, hé. lugar 20 esquema da alteragiio
de citcunstincias quando esta’“... ndo esfe)a cobert' pelos‘nscos prépnos do contrato™ (ANTONIO
MENEZES CORDEIRO, «Da Alteraqao das Circunstinciasy; i% Estdos em Menidria do Proféssor Doutor
Panlo Cunha, Lisboa, 1989, p. 332 ¢ Tratado de Direito Civil Portugués 11 Direito das Obrigagies, tomo
IV, Coimbra, Almedina, 2010, p. 297); «O artigo 437.%, n.° 1 do Cédigo Civil, a0 afastar da sua dis-
ciplina.os casos.em que a:alteragio das circuristincias “esteja coberta pelos riscos préprios do contrato”
(++-}».(REDRO.PAIS DE VASCONGELOS,; Teoria Geral do. Direito Givil, 6.2 ed.; Coimbra; Almedina, 2010,
p- 370). No seu textoi«Crise Financeira Mundial e Alterago das Circunstincias: Coritratos de Depésito
vs. Contratos de Gestdo de Cartelras», in- Revuta dit Ordem do:Aﬂlz/ogado:, ano 69, I/IV;: jjul./dez. 2009,
MANUEL CARNEIRO DA-FRADA; 20 sistematjzar os elementos.da previsio.do n.° 1 do art. 437, comega
por usat a férmula «(...)- uma alteragdo (...)..ndo coberta (...)» (p. 681), mas.adiante escreve: «Nestes
contratos, presente uma alteragiio;anormal. das circunstincias, cabe a0 banco. que.dela se queira preva-
lecer.junte .dos seus. clientes demonstrar que. as consequéncias da actual crise financeira nfo éstavam
cobertas.(....)» (pi-684). Creio que; atendenido razio de ser da restrigio, o mais rigoroso &, como fago
no texto, 4 semelhanga’de MANUEL CARNEIRO DA FRADA no segurido trecho citado, considerar quea
mesma consiste em s eféitos da aleragdo estarem iriclufdos nos fiscos préprios do contrato.
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se o devedor tiver algum beneficio:com ‘a.extingio da sua obrigagio, deve
-0 valor do. beneflcio ser déscontado na. contraprestagion; .
s Art. 884 €C:'sea venda ficar limitada-a patte do-seu objeto; por forga
de invalidade patcial do negécio-ou razdo afim; o prego € reduzido,
segundo o que resulte dos pregos parcelares que eventualmente constem
‘do‘conttato; ou,'nioios havendo; segundo” avaliagdey - .
— Art. 1146 CC: as taxas de juros estipuiladas para rémtinérar midtuos civis
e as cldusulas penais 1 relativas 3 mo no fee bolso de tais mituos tém

PR
N

uros ou quaisquer, outras

outéféa? renovagabx,t desconto
ou prorrogagao do prazo  de pagamcnto ‘de um crédito e em outros analogos»,
~— Art. 8.0, n.o 1, do Dec.-Lei 58/2013, de 8 de maio: as cldusulas penais

relativas & mora em opéragoes bancArias ativay téi ihités; considerani-
do-se as que os !excedam r _duzxdas a esses limites;

3,2 de Junl{o (np redégao do, Dec —Lex
de

h

«consoante o quadro negoc1al padromzado», as cldusulas gerals que estabe-
legam, a favor de quem as predisponha, prazos excessivos para o cumprlmento,
sem mora, das obn gOes assumldas», «consagrem cléusulas pena1s deapro—

elagdes ,ent

traparte, investimentos:ou outros'.dlspendxos considersveis» e «consagrem,
favor de quem as predlsponha, a faculdade de modlﬁcar as: prestagoes sern

nas reIag:oes com. consu ,1dores ﬁnals, 0. l «consoante 0. quadro
negocial padronlzaclo» as cléusulas gerais: que «esmpulcm a ﬁxagao do preco
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“de bens na data:da-entrega; sém :que;se;dé 4 contraparte:o direito a
resolver 0 contratoy se.o. pre¢o final for excessivamente elevado em relagio

- a0:yalorsubjacente-as. negociagBes»; as:que «permitam elevagdes de pre-

. _..cos,-em contratos de prestagbes sucessivas, dentro de prazos manifesta-
menté, curtos; ol para-além desse. limite, elevagdes exageradas (...)» ¢ as
que «estabelegam garantias demasiado elevadas ou excessivamente onerosas

_.em face do-valor.a asseguram:, = ..o T

$ Contratos

de ‘ter incidéncia

¢

iticipio de equilfbrio contratual, hd que
iefite por meic de dlgumii das sizas mani-
. r r isticas, homeadamente as resultantes dos
téripos de érise, incluitido’s ditadds pot Alterades legislativas.

Isso conduz ao regime da alteragio de circunstincias, ¢bm especial referéncia
possibilidade d;ifiézlili:gfhéﬁ‘é‘s"_li'f:"'giévlfa;ti_\r;é‘sv’»s‘ef"emf qualnﬁcgdas como alteragBes de

-nAiites disso, porém. “subliriharei que; como € préprio dos princlpios, as mani-
festagGes do p.r‘indpib’&é"’etiﬁilfbfid'é&i'lt'féﬁiﬁl” &oordenamise com as manifestagdes
do demdis'prine{pios juridicos, nomeadamente 0 pucti siint servanda: ao contrd-
rio ‘dé militas normas; o prinéipios ndo-se ‘aplicam nifina 16gica’de «tudo ou
nadas; antés-valem gradativarm nté'e'de forma coordénida com os demais elemen-

B

2 VLR GQME?CN}I,Q&ILHQQ’— VITAL MOREIRS, Constituigiio, da Repiiblica Portuguesa Ano-
s, 4 ed., Coimbra, Coimbra Editora, vol. 1, 2007, p. 782, ¢ JORGE MIRANDA ¢ Rus MEDEIROS
oo Portughesa Anotads, tomo’T, 22 ed., Coimbra, Coitnbra Edicora, 2010, pp- 1171 e ss.
(snotagdo dé Jorge-Mitanda ag Piecéito em causa). Sobre otitts Verténtes do préceito constitucional
em’ causa; v.-JOSE CARLOS VIEIRA' DE! ANDRADE; Qs Diteitos ‘dos Consumidores, como Direitos
Fundameritais:na. Constititigio Portuguesa de1976», in Boletim da: Faculdade de Direito da Univer-
sidade de Coimbra, vol. LXXVIIL, 2002, pp. 49 e ss. ASSUNGAO-CRISTAS, «Protecgio Constitucional
do, C.qgsuggiglo; ¢ suas Implicagbes no Diteito, Contratual,. in Direito Contratual entre Liberdade ¢

Protecgdio dos Interesses'e /.Qiiiraf A]f_;zlgbsﬂ[ér_ndes—}lu&itair‘los Ver qgkréi'[ﬂ’tf_zwis;hgnf Freiheit und Schutzin-
teressen trid andere Déutsch-Lusttanische Beitrige (coord. Stéfan Ghiindmann e Margatida dos Santos),
Coirnibra,; Aliedina; 2008; Bp. 52 ¢5s., ¢ JORGE MORAIS'CARVALHO, Os Contratos de Consumo
Reﬂma‘o::obr'éial}‘lﬂtdnomid Priviada no Direito do Cinsumo, Coimbta, Alimedina, 2012, pp. 464 e 465.
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tos do sistema jurfdico, nomeadamente com os outros prmcfplos, incluindo os
com eles potencialmente contraditrios @3,

Assim, da afirmagdo da vigéncia de um prmcfplo do equllfbno contratual nio
se deve retirar que todas prestagdes nos contratos comutativos devem ser. equilibra-
das, mias-apenas que na soliigio'das perturbages surgidas. na: execucio: desses.con-.
tratos h4 que ter em conta, entre outros elementos.dossistema;. essé principio. Tal
comno a aplicagio do: principio: pacta sunt servanda foi sempte temperada. por. outros
principios @9, a aplicago do principio do equiltbrio contratual no, elimina os:demais ,.
dados do sistema jurfdico. Akresce; para «tornar as coisas diffceisy; queé engianto-o
prmcfplo pacta: sunt:servanda tem expressdo-em regras legais: (no-direito. portigués
vigente, mormente no art. 406, n. 1; do Cédigo Civil) com:um elévado grau de
concretlzagao (sendo, pois,:um «princfpio-regra»); o prmc(plo do equilibrio’contra-
tual-€ as suas: mamfestagoes tém conteudos muito mais indeterminados...

5. NOTAS SOBRE O REGIME DA ALTERA(;.AO DE CIRCUNSTAN CIAS
EM ESPECIAL SOBRE E UMA ALTERAGAO LEGISLATIVA PODE
SER CONSIDERADA G \‘MO TAL o ;

Recapltulando' ‘para efeitds' de enquadramento, o dlffCll G dlSCutldO regime:
da alteragdo de circunsténcias, ditei que as faculdades de resolugao ou modlﬁcagao'
unilatetal por-ele COnferldas dependem de : '

e

— Um pressuposto. as partes terem baseado a, dec1sao de contratar em cer-: 3

» tas: circunstincias; « .. »
— - Dolis requisitos; positivos: ‘uma; alteragao anormal (zsto é zmprevzszve[) de
uma circunsténcia relevante e uma lesio (o que. abmnge ndo 56 danos, mas
também riscos. e mcrzﬁ’czos) grave (zsto ¢, «considerdvely ou «descomunal»)

@) Para sfnteses das distingGes entre regras e princlpios, nomeadamente no tocante 0 seu
modo de aplicagdo, v., na nossa literatura, por exemplo, JoSE JOAQUIM GOMES CANOTILHO, Cons-
tituigio Dirigente e Vinculagio de Legislador, Contributo para a Compreensio das Normas Coristitu-
cionais: Programiticas; Coimbra; Coimbra Editora; 1982, pp. 279 e ss.; €. "ANTONIO CORTES,
Jurisprudéncia dos Principios, Lisboa; Universidade Catélica Editora; 2010, pp. 127 ¢.ss.

@9 J4 CICERO, num passo’a que vérios autoies aludem, escreveus «(:,.).femié contra o
dever que a um menor se contfaponha ur: maior, contanito. aquilo: que: tenhas prometido te seja
mais prejudicial do que o beneficio que ¢é facultado. Assim, se tivesses com alguém acordado
comparecer no tribunal éotho seu advogado; e sé entretanto:o teu filho adoecésse: gravémerite, nio
constituiria violagiio do teu dever o facto de no cumiprires aquilo com que té tinhas comprometido;
muito-mais aquele, com quem- te tinhds comprometido; se afastaria-do. dever. se potventura se
queikasse de por ti ter 'sido abandonadon!:[Dos Deveres (De Officiis); tradugao de Carlos Humberto
Gomes, Lisboa, Edigges 70, 2000, p. 26 — livro I, 32]. : ‘ :
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—= Um requisito negativo: os ¢féitos da: alteragiio ndo estarem incluidos'nos
riscos préptios do contrato (isto' & no programa contratual).

Para obter respostas is perguntas que servem de mote'a este texto, interessa
especxalmente a‘questio:de saber se uma alteragao leglslatlva pode ser con31derada
uma alteracio de circunstincias. : : : : -

A resposta. doutrindria e ]unsprudencml é 1nequ1vocamente afirmativa. No
primeiro: campo; . podem:citar-se 1. - Galvdo Telles @7, Pirés de Lima ¢ Antunes
Varelat @9, Menezes Cordeiro«® e Menezes Leitdo o), . L

Pelasua’ pertinéncia, vale a'pena citar-as seguintes palavras dc 1 Galvao
Telles, inseridas na:sua‘explicagdo’do que sdo as citcunstincias. em: que as par-
tes fundam ‘asya décisdo dé contratar: «Trata:se de:realidades concretas de.que
as partes.ndo 'tiveram’consciéncia;: pois hiém-sequer pensararn nelas; dandotas
como pressupostas (exemplo: manutengao da legislagio ou do sistema econé-
mxco)» (3‘)

Vale a pena ainda acrescenitar queig;p sl
a quahﬁcar a entrada em vigor de uma lei sua como alteraqao anormal de circuns-
tAncias, relévante para‘eféito de resolugio! de’ cohitritos:proriessa: idé compra e
venda. Foi o que aconteceu no art.. 6.° da Lei 55/79; de’'15dé séteriibro, que
introduziu-limitages (éntrétanie te di ‘o"de denunc1a do arrenda-
mento’ pata habltagao préprla do et N

“Paréée; pois; claré qie 6 ordendmento’juridico portuguds: ofercce ags contra-
. entes prejudlcados de modo grave por alteragdes legislativas um meio de reporem
os equlhbrlos iniciais dos seus contratos 4,

-en, -Manual a'os Commto: em Geml 4 2 ed Co1mbra, Coimbra. Edltora, 2002 . 344,
8 Cédigo ‘Civil Anotado, vol.'1, 4.% ed., Coimbra, Coimbra Editota, 1987, P 415
- Dg.Boii Fé no.Direito Civil; vol. 11,:cit,, pp.-930 e 931.
8O .. Direito das Obrzgafoes, vol.- II 8.2 ed,, Coimbra, Almedma, 2011, p 140.
@Y Ob. cit., p- 344:. . :
62 Boletim do Ministério:da ]usnga n:e 276 maio 1978 pp:253 e ss.
3, Boletim do Ministério da Justica n.® 305, abril 1981,:pp: 276 € s5.
69 Nesse sentido, v. o citado: texto de MANUEL CARNEIRO DA FRADA, «Crise Financeira
Mundial ¢ Alteragiio das Circunstiricias: Conttatos de’ Depéslto vs. Contratos de Gestdo de Car-
teirasn, em especial pp. 691 e ss. v :
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6. O ENQUADRAMENTO CONSTITUCIONAL DE UMA EVENTUAL
INTERVENCAO: LEGISLATIVA DESTINADA A REPOR: EQUILIBRIOS'
PERDIDOS : '

E tempo de retomar as perguntas feitas no infcio deste. texto. :

Julgo que o que alinhei demonistra que o sistema- Jurfdlco viabiliza: que as
respostas As mesmas:sejam afirmativas. - : - ’

- No-éntanto, o recurso  figura:da alteragdo de cireunstincias, pelo seu modus
operana’z, nio é socialmente eficiente quando as: situagbes em; que: é necessério
repor equilfbrios contratuais se massificam. - Verificando-se isso; s6: o leglslador.
dispde de recursos para responder:as necessidades ‘sociais. o :

Intervengbes legislativas. que poem em caiisd direitos constxtufdos levantam
problemas de consntucxonahdade, mas estdo longe de ser necessariamente incons
titucionais. : o : A o R

Em favor:da sua. conformldade com 0s. prmcl'.plos e regras consutucnonals, '
pode ser invocado, nomeadamente, o'principio da proporcionalidade;,na vertente
do subprincipio da exigibilidade ®® — princfpio aquele que, por forga dos seus
subprincfpios da adequagio e da proporcionalidade em: sentldo estrito 9, também
hmltana as'mésmas intervengBes legislativas. : .

Contra éssa conformldade, invoCar-se-ia, talvcz, antes de riais, o n.° 2 do
art. 18 da CRP — o que levaria a discutir se a autonomia privada (englobando a
liberdade contratual) ¢ uma liberdade constitucionalmente proteglda e se, sendo-o,‘
a sua limitagdo estaria legmmada pela ex1g1b111dade da intervengio legislativa.

Por outro lado; invocar-se-ia ainday talvez, o prlncfplo da conﬁanc;a eon®3
doart 18 da CRP. o

ey Pnnc(plo este que,  no .caso, nio. slgmﬁca que’a Constltuu;ao 1mponha a mterveng:ao
e, muito menos, que determiné o .conteido da interverigo; Como escreve: JOAQUIM DE.SOUSA
RIBEIRO, «Nenhuma'questio de direito privado, ¢, em especial; a dos limites da liberdade contratual,
se tesolve automaticarriente pela teoria da fungio. de tutela dos. direitos. fiindamentais. - Por ela
apenas se obtém uma base de fundamentagfio para a admissibilidade e exxglbxlldade de medidas de
conirolo:da contiatagio prlvada, acompanhada por alguns.vagos pontos de apoio-4 tarefa de con-
cretizagio das normas pelas quais a protecqao deve efectivr-se, Mas da:Constituigio.ndo-se.pode
deduzir iimediatamerite os. pressispostos. gerais. ¢ a ‘caracterizagdo. das-situagdes- que requerem uma
intervencio tuteladora. Muito:menos se recolhe nela indicagBes precisas quanto«d sua-exacta medids;
¢ a0 instrumento de protecgio mais adequado, a selecionar de entre o vasto e diversificado. repor-
tério de que o direito.privado dispder (O Problema do Contrato As: Clausulas Commthzs Gerais
o Princtyio da Liberdade Contratual; Coimbra; Almedina, 1999, pp: 141-e 142).. e

6. Sigo .os enunciados de J..J: GOMES CANOTILHO: ¢;VITAL: MOREIRA;: na c1tada Gom-tt-
tuigho da Rephiblica. Portuguesa Anotada; 4:2 ed:,vol. I, pp.392 € 393. '
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+.Nio fugindo.a torar posigdo, direi'entender que, para efeitos do art. 17 da
CRPa autoromia privadaé liberdade:de natureza andloga aos direitos € liberda-
des enunciados no titulo II da sua Parte I 7, A semelhanga de outros, baseio
tal posi¢do em entre os direitos e liberdades enunciados em tal tftulo II surgirem
os direitos ao desenvolvimento da personahdade e 4 capacidade civil — que
implicam muitas das vertentes da autonomia privada. Nio creio haver duv1da
sobre que o desenvolvimento da personalidadeea capacidade civil tém necessa-
riamente_projegGes exteriores ao individuo; manifestagdes de fndole social, e que
entre estas est4 a. prética de: atos de natureza contratual ®®. Por outras palavras:
o recorihecimento:des diréitos a0 desenvolvimento da personalidade e 4 capacidade
civil, constante do art. 26;:1:9:1; da(CRP, implica a-garantia de-um certo grau de
autonomia privada; incluinde:desliberdade:contratual. : Objetar-se=4 que;apenas
um icerto graw #) ==:0:que 4 verdade, ias nio anulaa forga do argumento por-
que a CRP também ndo pode ter quetido garantir ilimitadamente os direitos ao
desenvolvimento ‘da personalidadece 4 capacidade: civil.: Acresce que se.encontra
demonstrado que & autonomla,r phvada snao.é uma: 1de1w que: apenas sirva. os fortes-

e dcve extralr-se uma tutela cons uc1onal da autonomia pr ada,' e, em partlcular, da llberdade
contratual como uma das' stias pr1nc1péls vertentes» [«O Dii t('>‘ 40 lere Desenvolvnmento da
Personalxdade», in' Portigal- -Brasil’ Ano 2000 (obrd’ coletlva) 'Coimb#a Editota; 1999 (e 40°dy

colegio Studia Wridica ds BDRUC), pe 2141507 -GOMES’ CANOTILHO e VITAL MOREIRA; {qué
afirmam que «Em: termos positivos,-a liberdade:no desenvolvimento da personalidade. inclui, no
seu 4mbito normativo, direitos como os da liberdade contratual, autonomia privada (o.:)» (Cops-
tituiio da Re_publzca Portuguesa Anotada, 4.2 ed., vol. |, cit., p. 465); Rul MEDEIROS e ANTONIO
CORTES, que invocam que «a doutrina e a jurisprudéncia alemis entendem (...) que o direito a0
livre desenvolvimento da sua personalidade compreende duas dimensdes diferentes ¢ basilares: o direito
geral de personalidade ¢ a liberdade géral de acgion, esclarecendo que «a liberdade geral de aigio inclui,
poriseu: turno, réalidadés: tio ;amplas e distintas (.+:) como a livre iniciativa econémica, a atitono-
mia‘privada-(...)» (in-JORGE MIRANDA e RUIMEDEIROS; Constitui¢do Portuguesa Anotada, tomo I,
2.8 ed;, «cit;, p.-612); Contra 4 ideia de que a tutela constitucional da liberdade abrange a autono-
miaprivada (no’quadro:do texto prirnitivo: da-CRP), v. ANA PRATA, A Titela Constitucional: da
Autonomia Privdda, Coimbra, Altnédina; 1982, passim, maxime pp. 77 e 215. :

@9 " Sobre-isto, v. RABINDRANATHV: A. - CAPELO DE SOUSA, O Direito Geral de Periondlidade,
Coimbra, Coimbra Editora; 1995, pp. 256 e'ss., em especial . 281 (sendo de ter em conta quea
obra foi escrita antes da quarta fevisio da CRP, levada a efeito pela Lei Constitucional 1/97, de 20
de setembro, que mtroduzm non.° 1.do art. 26 a referéncia a0 direito-ao desenvolvimento da
personahdade) C

895 Insista-se em. que:a(s) consntuu;ao(oes) fio - detérmina(m) o contetido das normas
infraconstitucionais ‘destinadas a realizar direitos fundarentais, designadamente no campo'do
direito privado, agora remetendo para CLAUS-WILHELM CANARIS, -Direitos: Fundamentais e Direito
Privado (trad. do original alemdo.de 1999), Coimbra, Almedina, 2003; pp. 115.€ ss. -
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contra os fracos, bem podendo servir os fracos contra 0s fortes “9, pois o que
serve ¢ a liberdade dos seres humanos. Certas limitagdes 4 liberdade de uma parte
podem conduzir a que o conjunto dos intervenientes goze de maior autonomia n,

Quanto  retroatividade, observarei que niio se tratatia da postergada pela
CRP, por estarem em causa 0s efeitos duradouros dos contratos — e ndo estes,
enquanto factos. Na medida em que a afetagdo dos direitos resultantes dos con-
tratos apenas se dirigisse ao futuro e respeitasse as demais exigéncias constitucio-
nais, seria admisstvel 2.

Uma coisa ¢ certa: tais iniciativas do legislador configurariam casos de espe-
cial relevincia da Constituigdo em matéria de direito privado, sobre os quais o
Tribunal a que Artur Mauricio presidiu néo deixaria certamente de ser chamado
a pronunciar-se “.

@ V., por exemplo, ainda que com terminologia diversa da do texto, JOAQUIM DE SOUSA

RIBEIRO, «Constitucionalizagdo do Direito Civil», in BEDUC, vol. LXX1V, 1998, pp. 749 e 750,

¢ MARIA CLARA SOTTOMAYOR, Jnvalidade e Registo A Protecgio do Terceiro Adquirente de Boa Fe,

cit., pp. 122 e 123.

@)  Desenvolvendo a ideia de «otimizagdo da liberdade mediante maior intensidade da
protegio» («Freiheitsoptimierung bei hoherer Schutzintensitit»/«optimizing freedom via tightening
protective standards», v. STEFAN GRUNDMANN — «Zukunft des Vertragstechts», cit. pp. 1023 e ss.
(na versio em inglés «The Future of Contract Law», in European Review of Contract Law, cit.,
pp. 500 e ss.)

@) Tratar-se-ia de retroatividade inauténtica, também dita de segundo grau ou retrospeti-
vidade — v, entre vdrios, os acérddos do Tribunal Constitucional n.* 95/92, 449/2002 285/2011.

) Sobre as principais decisbes em que, entre nds, esteve em causa a projegio dos direitos
fundamentais no direito privado, v. PAULO MOTA PINTO, «A Influéncia dos Direitos Fundamentais
sobre o Direito Privado Portugués», in Direitos Fundamentais e Direito Privado Uma Perspectiva de
Direito Comparado (org. Anténio Pinto Monteiro, Jorg Neuer e Ingo Sarlet), Coimbra, Almedina,
2007, pp. 145 e ss., em especial, pp. 158 e ss.
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