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Objetivo da disciplina: desenvolver o conhecimento dos problemas relativos a
constitui¢do e a estruturagio das sociedades comerciais e do enquadramento legal dos
mesmos, com especial consideragio das sociedades an6nimas e por quotas.
Método: cruzamento da perspetiva dos envolvidos na pratica empresarial com a
perspetiva da dogmatica juridica, aprofundando conhecimentos anteriores
(nomeadamente pela sua ressistematizagdo orientada para o objetivo da disciplina) e
originando novos conhecimentos.
Materiais de trabalho: textos doutrindrios, estatutos de sociedades, acordos parassociais
e decisoes jurisprudenciais.
Tipo de aulas: tedrico-praticas, com exposi¢cdes do professor e interveng¢des dos alunos
(espontaneas e planeadas).
Avaliagédo de conhecimentos:
- Se a quantidade alunos for igual ou inferior a 15: elaboracdo e discussdo de
ensaio escrito individual sob a orientacdo do professor (entre 25.00 a 50.000
carateres, incluindo espacos);
- Se a quantidade alunos for superior a 15: exame escrito;
- Em ambos os casos, ponderagdo das intervenc¢des nas aulas, apenas para
eventual majoragdo da nota obtida na prova-base, até um maximo de 2 valores;
- Chama-se a atengdo para o que o Regulamento dos Programas de Mestrado

dispéde sobre «melhoria de classificacdes» e «provas recuperagdo».



Programat e bibliografia2

Introdugao: consideragdes gerais sobre os papéis dos estatutos e dos acordos
parassociais nas vdarias vertentes das sociedades (estrutura organica, constituicdo
financeira, direitos e deveres dos socios, regime de transmissdo das participacdes e

programa empresarial)

1. \0 ato institutivo nos varios modos de constituicdo das sociedades ]LP@QLQ OLAVO
CUNHA, Direito das Sociedades Comerciais, 7.2 ed., Almedina, 2019, capitulo II, sec¢des I e II, JoSE ENGRACIA
ANTUNES, Direito das Sociedades Parte Geral, 7.2 ed., 2017 (edigdo de autor), capitulo IV, § 1, e capitulo VIII,
§§ 2 e 4, JORGE MANUEL COUTINHO DE ABREU, Curso de Direito Comercial, vol. Il, Das Sociedades, 6.2 ed., 2019,
pags. 93/122, ANTONIO MENEZES CORDEIRO, Direito das Sociedades, vol. I, Parte Geral, 3.2 ed., Almedina, 2011,
§ 33, RICARDO ALBERTO SANTOS COSTA, A Sociedade por Quotas Unipessoal no Direito Portugués, Almedina,
2002, FILIPE CASSIANO DOS SANTOS, A Sociedade Unipessoal por Quotas Comentdrios e Anotagdes aos Artigos
270.2-A a 270.°-G do Cédigo das Sociedades Comerciais, Coimbra Editora, 2009, Rul PINTO DUARTE, Escritos

sobre Direito das Sociedades, Coimbra Editora, 2008, pags. 11/19 e 60/64]

1.1. Enquadramento: a evolugdo da responsabilidade
dos sdcios e dos comerciantes

1.2. Os varios tipos de atos institutivos

1.2.1. Contrato (7.2, n.2 2)3

1 A matéria a ser lecionada pode vir a sofrer (pequenas) variagdes relativamente ao programa em
fungdo dos conhecimentos anteriores dos alunos e dos interesses que venham a ser manifestados
pelos alunos.

2 Além da bibliografia indicada a propésito de cada nimero, sdo de referir como relevantes para
todos os pontos do programa o Cédigo das Sociedades Comerciais Anotado coordenado por
ANTONIO MENEZES CORDEIRO (2.2 ed., Almedina, 2011) e o Cédigo das Sociedades Comerciais em
Comentdrio coordenado por JORGE M. COUTINHO DE ABREU (7 vols., Almedina 2010/2014, havendo
2.2 edigao do vol. I de 2017, 2.2 edigdo do vol. Il de 2015, 2.2 ed. do vol. Ill de 2016, 2.2 ed. do vol.
IV de 2017,2.2 ed. do vol. Vde 2018 e 2.2 ed. do vol. VI de 2019).

3 Sempre que é possivel localizar num ou em varios preceitos legais a fonte principal da disciplina
da matéria, indicam-se os mesmos. Os preceitos indicados sem mencéo de diploma sdo do Cédigo
das Sociedades Comerciais.

( Comentado [rpd1]: Objetivo: aprofundar o conhecimento dos
modos de constituigao das sociedades, acentuando que o contrato é
apenas um deles.




1.2.2. Ato unilateral de pessoa singular (sé sociedades por quotas unipessoais -
270-A)
- Em especial, os limites a cria¢do de sociedades por quotas unipessoais por
pessoas singulares (270-C, n.2 1)
1.2.3. Ato unilateral de sociedade no dmbito do regime dos grupos (488, n.2 1)
- Em especial, a competéncia para a deliberacdo de criagio de uma
«subsididria integral» (406)
1.2.4. Ato unilateral de sociedade no ambito do regime das sociedades por quotas
unipessoais (270-A, n.2 1)
- Em especial, os limites a cria¢do de sociedades por quotas unipessoais por
sociedades (270-C, n.2 2)
1.2.5.Ato unilateral de sociedade no ambito da fusdo ou da cisdo de sociedades
(art. 7.9,n.2 4)
1.2.6. Lei (exemplos)
1.2.7. O caso da constituicdo com apelo a subscricdo publica (S.A.: 279 a 283 e
CVM)

das Sociedades Comerciais, 7.2 ed., Almedina, 2019, pags. 127/184, Jost ENGRACIA ANTUNES, Direito das
Sociedades Parte Geral, 7.2 ed., 2017 (edi¢do de autor), pags. 182/190, JORGE MANUEL COUTINHO DE ABREU,
Curso de Direito Comercial, vol. 11, Das Sociedades, 6.2 ed., 2019, pags. 109/122, PEDRO MaIa, Tipos de
Sociedades Comerciais, in ]. M. COUTINHO DE ABREU (coord.), Estudos de Direito das Sociedades, 11.2 ed.,
2013, ANTONIO MENEZES CORDEIRO, Manual de Direito das Sociedades, vol. Il, Das Sociedades em Especial,
2.2 ed., Almedina, 2007, §§ 39 e 74, ALEXANDRE DE SOVERAL MARTINS, Cessdo de Quotas Alguns Problemas,
Almedina, 2007, ALEXANDRE DE SOVERAL MARTINS, Cldusulas do Contrato de Sociedade que Limitam a
Transmissibilidade das Acgdes, Almedina, 2006, MARIO JULIO DE ALMEIDA COSTA, Nétula sobre a Criagdo dos
Revisores Oficiais de Contas e das Sociedades de Revisdo in RL] ano 141, n.2 3975, julho-agosto 2012, M.
J. ALMEIDA COSTA e EVARISTO MENDES, Preferéncias Estatutdrias na Cessdo de Quotas. Algumas Questdes in
Revista de Legislagdo e de Jurisprudéncia, Ano 140, n.2 3964, 2010, M. ]J. ALMEIDA COSTA e EVARISTO
MENDES, Transmissdo de Acgées Tituladas Nominativas in Revista de Legislacdo e de Jurisprudéncia, Ano
139, n.2 3959, 2009 [publicado também in Estudos Dedicados ao Professor Doutor Luis Carvalho
Fernandes, Lisboa, Universidade Catélica Editora (volume especial da Direito e Justiga), 2011, vol. III],
EVARISTO FERREIRA MENDES, A Transmissibilidade das Acgdes, 2 vols., Lisboa, 1989 [policopiado -
disserta¢do de mestrado apresentada a U.C.P.]

2.1. Ato institutivo e estatutos

2.2. Estipulagdes ndo estatutarias
- Retribui¢des de servicos (16, n.2 1, segunda parte)
- Assungdo de negdcios anteriores (19)

2.3. (Algumas) Matérias modelaveis pelos estatutos
- Entradas (9, n.2 1, alineas f) e g, 26, 202, 277, 285)
- Capital social (9, n.2 1, alinea f)

( Comentado [rpd2]: Objetivos: 1) Aprofundar o conhecimento
das matérias modelvei's pelos estatutos; 2) Aprofundar o
| conhecimento das limitagGes a liberdade de estipul agéo nos mesmos.




- Competéncia do conselho de administragio em matéria de aumento do
capital social (456)

- Duracdo (15)

- Periodo do exercicio (9, n.2 1, alinea i)

- Aquisicado de participacdes noutras sociedades (11, n.2s4 e 5)

- Direito de voto dos s6cios e modo do seu exercicio (190, 249, n.2 5, 250,

n2le2,384,n%1a3,58e9)

- Utilizagdo de meios telematicos em reunides da assembleia geral (377, n.2

6, alinea b)

- Distribuigdo de lucros (217,n.2s 1 e 3,294, n.%s 1 e 3, 302)

- Reservas (295,n.2 1)

- Aquisig¢ao de agoes proprias (317, n.2 1)

- Modo de vinculagdo da sociedade (260, n.2s1 a4, 261,n.21,409,n.%1e 2,

408,n.%1e2,e431,n.23)

- Prestagdes acessorias (209 e 287)

- Prestagdes suplementares (210 a 213)

- Possibilidade de emissdo de a¢des preferenciais sem voto (341 a 344)

- Possibilidade de emisséo de agdes preferenciais remiveis (345)

- Competéncia para a deliberagdo sobre emissao de obrigacdes (350, n.2 1)

- Participagdo nas reunides da assembleia geral dos acionistas sem direito

a voto e dos obrigacionistas (379, n.2 2)

- Direito a informagao (214, n.2 2,288, n.2 4, e 289, n.2 4)

- Transmissao de participagdes (225, n.2s1 e 4,229,n.%51,2,3,5e 6, e 328,

n.2 2)

- Amortizagao de participagdes (232,n.21,233,n.21,e 235, n.251e 2)

- Exoneracdo (240,n.2 1)

- Exclusdo (241,n.2 1)

- Modo de designacao dos gerentes das sociedades por quotas (252, n.2 2)

- Competéncia para eleger os administradores no modelo germanico (441,

n.2 1, alinea a)

- Competéncia dos gerentes em matéria de alienacdo e oneracdo de imoveis

e de estabelecimentos comerciais e de aquisicdo e alienagdo de

participagdes sociais (246, n.2 2)

- Competéncia do conselho geral e de supervisdo (441, n.2 1, alineas a) e t),

442,n.21)

- Prazos dos «mandatos» dos titulares dos 6rgdos (256, 391, n.2 3, 415, n.2

1,423-C,n.2 1,425,n.22,e435,n.2 2)

- Necessidade de a elei¢do de alguns administradores ser aprovada pela

maioria dos votos conferidos a certas a¢des (391, n.2 2)

- Necessidade de a eleicdo de alguns membros do conselho geral e de

supervisdo ser aprovada pela maioria dos votos conferidos a certas agoes

(435,n.22)



- «Representacdo» das minorias no conselho de administragédo (392)

- «Representagdo» das minorias no conselho geral e de supervisido (435, n.2
3)

- Existéncia de suplentes dos administradores (390, n.2 5)

- Existéncia de suplentes dos membros do conselho geral e de supervisio
(434,n.23)

- Competéncia para eleger o presidente do conselho de administragio (395,
n.21)

- Competéncia para eleger o presidente do conselho geral e de supervisao
(436)

- Modo de convocagdo da assembleia geral (248, n.2 3, e 377, n.2 3)

- Presidéncia da assembleia geral nas sociedades por quotas (248, n.2 4)

- Periodicidade das reunides do conselho de administracio (410, n.2 2)

- Periodicidade das reunides do conselho geral e de supervisio (445, n.2 2)
- Modo de convocagdo do conselho de administragdo (410, n.2 3)

- Utilizagdo de meios telematicos em reunides do conselho de
administracgdo (410, n.2 8)

- Utilizagdo de meios telematicos em reunides do conselho fiscal (423, n.2
1)

- Modo de convocagdo do conselho geral e de supervisio (445, n.2 2)

- Utilizagdo de meios telematicos em reunides do conselho geral e de
supervisao (445, n.2 2)

- Representagdo dos administradores em reunides do conselho de
administragdo (410, n.2 5)

- Representagdo dos membros do conselho geral e de supervisio em
reunides do mesmo (445, n.2 2)

- Consequéncias das faltas dos administradores a reunides do conselho de
administragdo (393,n.21)

- Voto por correspondéncia em reunides do conselho de administragio
(410,n.27)

- Percentagem maxima dos lucros de exercicio destinada a remuneracio
variavel dos administradores (399, n.2 2)

- Pensoes de reforma dos administradores (402, n.2 1)

- Caucionamento do exercicio do cargo de administrador (396, n.2s 1 e 3)

- Caucionamento do exercicio do cargo de membro do conselho fiscal (418-
A,n21)

- Caucionamento do exercicio do cargo de membro do conselho geral e de
supervisao (445, n.2 3)

- Situagdo dos administradores suspensos (400, n.2 2)

- Intervencdo do conselho geral e de supervisdo em certas categorias de
atos (442,n.21)

- Funcionamento da geréncia plural (261, n.2 1)



- Delegacdo de poderes do conselho de administragdo (407, n.2s 1 e 3)
- Remuneracio das fung¢des de gerente (255, n.2 1)
- Remuneracio das fun¢des de membro do conselho geral e de supervisio
(440,n.21)
- Secretario da sociedade (446-D)
- Dissolugdo e liquidagdo (141, n.2 1, 146, n.2s4 e 5,148,n.2 1,150, n.2 1, e
151,n%1e6)
- Alguns deveres de ndo concorréncia (180 e 254)
- Dever de langamento de OPA (CVM 187, n.2 4)
2.4. Uma zona cinzenta: vantagens de fundadores e de promotores (16, 279, n.%s
6, alinea b), e 8)
2.5. As limitagdes a autonomia privada em matéria de sociedades comerciais
- A tipicidade das sociedades (1.2, n.2 2)
- Limitac¢des a liberdade de estipulagdo em matéria de direito de voto (250,
n.22,e384,n%23eb5)
- Proibicdo de atribuigdo de direitos especiais (pessoais) aos acionistas (art.
24,n.2 4)
- Limitagdes a liberdade de estipulagio em matéria de quéruns
deliberativos dos sdcios (265, n.2 1, e 386, n.2 1)
- Limitag¢des a liberdade de estipulacio sobre a intervenc¢do dos acionistas
na gestdo (373, n.2 3)
- Limitag¢des a liberdade de estipulagdo sobre a intervencdo do conselho
geral e de supervisdo na gestdo (442, n.2 1)
- Limitagdes a liberdade de estipulacdo em matéria de transmissédo de agdes
(328,n.2s1e2)
- Limitag¢des a liberdade de estipulagdo em matéria de transmissdo de
quotas (225,n.2 1, e 229)
- Limitagdes a liberdade de estipulagdo em matéria de funcionamento do
conselho de administracéo (407)
- Limitag¢des a liberdade de estipulagdo em matéria de retribuicdo do capital
e de distribuicdo de lucros (218 e 294 a 297)
- Limitagoes a liberdade de estipulacdo em matéria de direito a informagao
(214,n.22,e 288 a 293)
- Limitagdes a liberdade de estipulagdo em matéria de representacdo em
assembleia geral (249 e 380)
2.6. Estatutos e acordos parassociais (17) - remissdo paraon.2 6

3. [Os orgaos de administracio, fiscalizacdo e supervisio das sociedades anénimas:

Direito das Sociedades Comerciais, 7.2 ed., Almedina, 2019, capitulo V, sec¢des I e III, e JoSE ENGRACIA
ANTUNES, Direito das Sociedades Parte Geral, 7.2 ed., 2017 (edi¢do de autor), capitulo VI, §§ 1 e 3, JORGE
MANUEL COUTINHO DE ABREU, Curso de Direito Comercial, vol. 11, Das Sociedades, 6.2 ed., 2019, capitulo VII,

( Comentado [rpd3]: Objetivo: aprofundar o conhecimento dos

model os dos 6rgaos de administracéo, fiscalizagao e supervisio das
soci edades anénimas, acentuando a existéncia de submodelos e
focando as relagBes intraorganicas, interorganicas e com os acionistas

em cadaum.




secgdo II, ANTONIO MENEZES CORDEIRO, Manual de Direito das Sociedades, vol. 11, Das Sociedades em
Especial, 2.2 ed., Almedina, 2007, §§ 85 a 91, ANTONIO PEREIRA DE ALMEIDA, Sociedades Comerciais Valores
Mobilidrios e Mercados, 7.2 ed., Coimbra Editora, 2013, titulo VI, JosE AUGUSTO QUELHAS LIMA ENGRACIA
ANTUNES, Os Poderes nos Grupos de Sociedades in Problemas do Direito das Sociedades (obra coletiva),
IDET/Almedina, 2002, ANTONIO PEREIRA DE ALMEIDA, Estrutura Organizatéria das Sociedades in
Problemas do Direito das Sociedades (obra coletiva), IDET/Almedina, 2002, JoSE VASQUES, Estruturas e
Conflitos de Poderes nas Sociedades Anénimas, Coimbra Editora, 2007, MARIA AUGUSTA FRANGA, A
Estrutura das Sociedades Anénimas em Relagdo de Grupo, Lisboa, Associagdo Académica da Faculdade
de Direito de Lisboa, 1990, JosE ENGRACIA ANTUNES, O Regimento do Orgdo de Administragdo in Direito
das Sociedades em Revista, ano 1, vol. 2, outubro 2009]

3.1. Administrador tnico e fiscal inico (390, n.2 2, e 413, n.2 1, alinea a)
3.2. Administrador unico e conselho fiscal (390, n.2 2, e 413, n.2 1, alinea a)
3.3. Conselho de administragio e fiscal inico (390, n.es 1 e 2, e 413, n.2 1, alinea

a)
3.4. Conselho de administragio e conselho fiscal (390, n.es 1 e 2, e 413, n.2 1,
alinea a)

3.5. Conselho de administragdo, conselho fiscal e ROC ou SROC (390, n.s1e 2, e
413,n.2 1, alinea b), e n.2 2)
(submodelos do modelo tradicional)
3.6. Conselho de administragdo executivo, conselho geral e de supervisdo e ROC
ou SROC (424, 434, e 446)
3.7. Administrador Unico executivo, conselho geral e de supervisdo e ROC ou
SROC (424, n.2 2)
(submodelos do modelo germdnico)
3.8. Conselho de administragdo, comissdo de auditoria e ROC ou SROC (423-B a
423-H)
(modelo «anglo-americano»)
- As competéncias da comissdo de auditoria, o estatuto dos seus membros e
a natureza das suas fungdes (423-F e 423-G)
3.9. Possibilidades de intervengao dos acionistas na gestdo (406, 373, n.2 3, e 442)
3.10. Os regulamentos internos dos 6rgaos

4. \Os Orgios de administracao e fiscalizagiao das
sociedades por quotas: relagdes relagées intra-organicas, inter-organicas e com os

I e I11, e JoSE ENGRACIA ANTUNES, Direito das Sociedades Parte Geral, 7.2 ed., 2017 (edi¢do de autor), capitulo
VI, §§ 1 e 3, JORGE MANUEL COUTINHO DE ABREU, Curso de Direito Comercial, vol. 11, Das Sociedades, 6.2 ed., 2019,
capitulo VII, secgdo II, ANTONIO MENEZES CORDEIRO, Manual de Direito das Sociedades, vol. 11, Das Sociedades
em Especial, 2.2 ed., Almedina, 2007, §§ 42, 44 e 45, ANTONIO PEREIRA DE ALMEIDA, Sociedades Comerciais
Valores Mobilidrios e Mercados, 7.2 ed., Coimbra Editora, 2013, titulo V, JoSE VASQUES, Estruturas e Conflitos
de Poderes nas Sociedades Anénimas, Coimbra Editora, 2007]

( Comentado [rpd4]: Objetivo: aprofundar o conhecimento dos

modelos dos érgéos de administracéo e fiscalizagéo das sociedades
por quotas, focando as relagdes intraorganicas, interorganicas e com
0s sicios em cada um.




4.1. Gerente tnico (252,n.2 1)

4.2. Geréncia plural (252,n.2 1, e 261)

4.3. Conselho fiscal (262, n.2 1)

4.4. Revisor oficial de contas (262, n.2s 2 a 7)

4.5 Possibilidades de intervengdo dos sécios na gestdo

(259, 246, n.2 1, proémio, e n.2 2, alineas c) e d)

Comerciais, 7.2 ed., Almedina, 2019, capitulo II, secgdo IV, capitulo III, secgdo 1, capitulo VI, secgdo II, e
capitulo VII, secgdo 11, JosE ENGRACIA ANTUNES, Direito das Sociedades Parte Geral, 7.2 ed., 2017 (edigao de
autor), capitulo VII, § 1, JORGE MANUEL COUTINHO DE ABREU, Curso de Direito Comercial, vol. 11, Das
Sociedades, 6.2 ed., 2019, capitulo V, n.2 2.2.1,, e capitulo VI, ANTONIO MENEZES CORDEIRO, Direito das
Sociedades, vol. 1, Parte Geral, 3.2 ed., Almedina, 2011, § 48, ANTONIO MENEZES CORDEIRO, Manual de Direito
das Sociedades, vol. 11, Das Sociedades em Especial, 2.2 ed., Almedina, 2007, §§ 96 e 97, PAULO DE TARSO
DOMINGUES, Variagées sobre o Capital Social, Almedina, 2009, PAULO DE TARSO DOMINGUES, Capital e
Patriménio Sociais, Lucros e Reservas, in J. M. COUTINHO DE ABREU (coord.), Estudos de Direito das
Sociedades, 11.2 ed., 2013, FATIMA GOMES, O Direito aos Lucros e o Dever de Participar nas Perdas das
Sociedades Anénimas, Almedina, 2011, FATIMA GOMES, Obrigacdes Convertiveis em Acgées, Lisboa,
Universidade Catdlica Editora, 1999, Rui PINTO DUARTE, Escritos sobre Direito das Sociedades, Coimbra
Editora, 2008, pags. 225/259]

5.1. O capital social
5.1.1.Nogdo
5.1.2 Capital social, patrimoénio e capital proprio; nota sobre algumas formas de
capitais alheios (em especial, as obrigagoes)
5.1.3. Fungdes juridicas
- Suporte de distribui¢do de direitos (e deveres) entre os sdcios, v. g., do
direito de voto, do direito aos lucros, do direito a informagao
- Limite a evolugdo do patriménio da sociedade
5.1.4. Principios que pautam a regulacdo da matéria
- Consideragdes gerais
- Rigidez (9.2, n.2 1, alinea f, 265, 383,n.2s2 e 3,e 386, n.2s 3 e 4)
- Efetividade ou exata formacdo (28, 29, 202, n.%54 e 6,e 277,n.253,4 e 5)
- Conservagio ou intangibilidade (32 a 35,95, n.2s 1 e 4, 96)
5.1.5 Valores minimos (de subscri¢do e realizagio) (26, 201, 202, 203, 219, n.2 3,
276,n.253e5,277,n22285,n21)
5.1.6 As reservas (295, 296, 33, 91)
- Nocdo
- Os varios tipos de reservas quanto a base juridica: legais, estatutarias e
facultativas (ou livres)

' Comentado [rpd5]: Objetivo: aprofundar o conhecimento das

matérias relativas a «constituigao financeira das sociedades», numa
perspetiva integrada e rel acionando as mesmas com os programas

| empresariai's das sociedades.




- Os vdrios tipos de reservas quanto a fonte econdémica: reservas com
origem em lucros, reservas com origem em 4gios e reservas com origem em
atribui¢des gratuitas
- Possibilidades de utilizagdo das reservas
- As fungdes das reservas: as reservas como «quase capital social» e como
«anteparo» do capital social
5.17. As variagoes do capital social
5.1.8.Aumento de capital (87 a 93)
- Modalidades: incorporagio de reservas versus novas entradas
- O processo de aumento de capital por novas entradas (89)
- O direito de preferéncia na subscrigdo de a¢des e quotas realizadas em
dinheiro (458 a 460, 266)
- O processo de aumento de capital por incorporagao de reservas (91 a 93)
5.1.9.Reducdo de capital (94 a 96)
- Modalidades: libertagdo de capital, cobertura de perdas e «finalidade
especial» (v.g., criacdo de reserva)
- O processo de redugdo de capital para cobertura de perdas
- O processo de redugdo de capital para libertagdo de capital
- As «operag¢des harménio»
5.1.10. As autoparticipagdes e o financiamento da aquisicio de
participag¢des no capital social da sociedade financiadora (316 a 325-B, 220)
5.1.11. O problema da congruéncia entre o capital social e a atividade
desenvolvida (ou da subcapitalizagdo)
5.2. Contribui¢des dos sécios para além do capital social: prestagdes acessorias,
prestagdes suplementares, suprimentos (209, 287, 210 a 213, 243 a 245)
5.2.1.Afinidade das trés figuras
5.2.2.Sintese comparativa dos regimes das trés figuras
- Ambito de aplicagio
- Fontes das obrigagdes
- Objetos das obrigagoes
- Possibilidade de remuneracgdo
- Regime de restitui¢do
- Sang¢do do incumprimento
- Tratamento contabilistico (conta 53 do Cddigo de Contas e respetiva nota)
5.2.3.A utilizagdo préatica das trés figuras
5.2.4.0rigem da figura das prestag¢des acessorias
5.2.5.0rigem da figura das prestagdes suplementares
5.2.6. Origem do regime especial do contrato de suprimento
5.2.7. Alguns problemas do regime das trés figuras
5.2.8. Aplicabilidade do regime dos suprimentos a sociedades de outros tipos
5.2.9. Aplicabilidade do regime dos suprimentos a empréstimos de terceiros
garantidos por sécios



5.2.10. Ambito das prestagdes acessérias
5.2.11. Prestagdes suplementares (?) e prestacdes acessorias (?) na auséncia
da clausula estatutaria

Almedina, 2019, pags. 185/200, JosE ENGRACIA ANTUNES, Direito das Sociedades Parte Geral, 7.2 ed.,
2017 (edi¢do de autor), pags. 193/200, JORGE MANUEL COUTINHO DE ABREU, Curso de Direito Comercial,
vol.Il, Das Sociedades, 6.2 ed., 2019, pags. 154 /158, ANTONIO MENEZES CORDEIRO, Direito das Sociedades,
vol.I, Parte Geral, 3.2 ed., Almedina, 2011, 8§ 50 e 51, ANTONIO MENEZES CORDEIRO, Acordos Parassociais,
in ROA, ano 61, 11, Abril 2001, JORGE MAGALHAES CORREIA, Notas Breves sobre o Regime dos Acordos
Parassociais nas Sociedades Cotadas in Cadernos do Mercado de Valores Mobilidrios, n.2 15,
Dezembro 2002, MANUEL CARNEIRO DA FRADA, Acordos Parassociais “Omnilaterais” in Direito das
Sociedades em Revista, ano 1, vol. 2, Outubro 2009, ANA FILIPA LEAL, Algumas Notas sobre a
Parassocialidade no Direito Portugués in Revista de Direito das Sociedades, ano I (2009), n.2 1,
ALEXANDRE DE SOVERAL MARTINS, Notas sobre os Acordos Parassociais Relativos a Transmissdo de Acgées
(em especial, os Acordos ditos «de Bloqueio») in Estudos em Memdria do Professor Doutor J. L. Saldanha
Sanches, Coimbra Editora, 2011, vol. I, PINTO MONTEIRO, Anotagdo (ao acérddo do Supremo Tribunal
de Justica de 11 de Margo de 1999) in Revista de Legislagdo e Jurisprudéncia n.2 3899, Junho de 1999,
ALEXANDRE DE SOVERAL MARTINS, Notas sobre os Acordos Parassociais Relativos a Transmissdo de Acgées
(em especial, os Acordos ditos «de Bloqueio») in Estudos em Memdria do Professor Doutor J. L. Saldanha
Sanches, Coimbra Editora, 2011, vol. I, MARIO LEITE SANTOS, Contratos Parassociais e Acordos de Voto
nas Sociedades Andnimas, Lisboa, Edi¢des Cosmos, 1996; JoA0o CALVAO DA SILVA, Acordo Parassocial
Respeitante ¢ Conduta da Administracdo e a Divisdo de Poderes entre Orgdos Sociais in Estudos
Juridicos [Pareceres], Livraria Almedina, 2001; JoAo CALVAO DA SILVA, Fusdo de Sociedades, Acordo de
Voto e Derrogagdo da Obrigatoriedade de OPA in Estudos Juridicos [Pareceres], Livraria Almedina,
2001, JoAo CALVAO DA SILVA, Pacto Parassocial, Defesas Anti-Opa e OPA Concorrente in Estudos de
Direito Comercial [Pareceres], Livraria Almedina, 1999, MARIA DA GRAGA TRIGO, Acordos Parassociais in
Problemas do Direito das Sociedades (obra coletiva), IDET/Almedina, 2002, MARIA DA GRAGA TRIGO, Os
Acordos Parassociais sobre o Exercicio do Direito de Voto, Lisboa, Universidade Catélica Editora, 1998,
RAUL VENTURA, Acordos de Voto; Algumas Questdes depois do Codigo das Sociedades Comerciais in O
Direito, ano 124, 1-11, 1999 (Janeiro-Junho), RAUL VENTURA, Estudos Vdrios sobre Sociedades Anénimas
(obra integrada no Comentdrio ao Cédigo das Sociedades Comerciais), Livraria Almedina, 1992, Vasco
DA GAMA LOBO XAVIER, A Validade dos Sindicatos de Voto no Direito Portugués Constituido e Constituendo
in ROA, ano 45, 11, Dezembro 1985, RUl PINTO DUARTE, Formas Juridicas da Cooperagdo entre Empresas
in Direito das Sociedades em Revista, ano 2, vol. 4, Setembro 2010, JOANA TORRES EREIO e FILIPA ARAGAO
HoMEM, Da Aplicagdo do Artigo 830.2 do Cédigo Civil na Praxis Societdria - A Execugdo Especifica de
Obrigagées Sociais e Parassociais in Revista de Direito Civil, ano I (2016), n.2 3]

6.1. Nogao

- Elemento subjetivo (e tempo da celebragio)
- Elemento objetivo
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( Comentado [rpd6]: Objetivos: 1) aprofundar o conhecimento das

matérias reguldveis nos acordos parassociais; 2) Aprofundar o
conhecimento das limitagdes a liberdade de estipul agdo namatéria; 3)
Aprofundar o conhecimento dos problemas rel ativos a negociacéo e
execucdo dos mesmos.




6.2. Consideragdes gerais sobre a utilidade dos acordos parassociais na
delineagdo do funcionamento das sociedades comerciais; especial relevancia dos
acordos parassociais nas joint ventures (de modo ainda mais acentuado nas
internacionais)
6.3. Matérias mais frequentemente reguladas nos acordos parassociais
6.3.1.0rgio de administragio
- Nimero de administradores
- Nimero de administradores (executivos e ndo-executivos) a indicar por
cada parte
- Numero de administradores independentes (executivos ou ndo-
executivos) e processo de indicagdo dos mesmos
- Fungdes especificas (pelouros) de cada um dos administradores
executivos
- Periodicidade das reunides do conselho
- Periodicidade das reunides dos administradores executivos
- Quéruns das deliberagoes
6.3.2.0utras matérias relativas a gestdo
- Estrutura da gestdo corrente
- Existéncia de comissdo executiva
- Existéncia de administrador-delegado
- Existéncia de diretores (em sentido ndo juridico) incumbidos da gestio
ao mais alto nivel
- Limitagdes da autonomia dos encarregados da gestdo corrente
- Or¢amentos anuais
- Planos de negdcios de médio ou longo prazo
- Racios econémico-financeiros a observar
6.3.3. Outros drgdos sociais e afins
- Designagdo da mesa da assembleia geral
- Designacgdo dos 6rgdos de fiscalizacdo
- Designagdo de auditores externos
- Quérum das deliberagdes da assembleia geral e direitos de protecdo dos
sécios minoritarios
- Orgdo consultivo formado por «acionistas de referéncia»
6.3.4. Reunides das partes (fora da assembleia geral)
- Objetivos das reunides
- Representantes das partes nas reunioes
6.3.5. Restri¢des a transmissdo de agdes
- Tipos de restri¢cdes
- Indisponibilidade das agdes por certo prazo
- «Tag along» e «drag along»
- Prazo das restri¢oes
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- Excegdes as restri¢des - casos de transmissdo livre (v. g., dentro do mesmo
grupo empresarial)
6.3.6. Modos de saida da sociedade dos acionistas minoritarios
- Casos de opgido de venda pelos minoritarios
- Valor pelo qual a op¢do de venda é exercida
- Casos de opgdo de compra pelos maioritarios
- Valor pelo qual a op¢do de compra é exercida
6.3.7. Nao concorréncia entre acionistas (e empresas por eles controladas ou a
eles ligadas) e a sociedade
6.3.8. Politica de dividendos
6.3.9. A cotagdo em mercado de bolsa de valores como objetivo dos acionistas
- Prazo para a cotagao
- Politica sobre eventual oferta publica («[.P.0.»)
6.3.10. Contribui¢des especiais de alguns acionistas
6.3.11. Confidencialidade
6.3.12. Duragdo do acordo
6.3.13. Lei aplicavel
6.3.14. Modo de resolucio de divergéncias e litigios
6.4. Limitagdes ao contetdo dos acordos parassociais
6.4.1. Consideragdes gerais
6.4.2. As regras limitativas constantes do art. 17 do CSC
- Ndo impugnabilidade dos atos da sociedade (e suas eventuais excegdes)
- Ndo impugnabilidade dos atos dos sdcios (e suas eventuais exceg¢des)
- Proibicdo de respeitarem a conduta dos intervenientes ou de outras
pessoas no exercicio de fun¢des de administragdo ou fiscalizacao
- Proibigdo da obrigagdo de votar seguindo as instrugdes da sociedade ou de
um dos seus 6rgdos
- Proibigdo da obrigagdo de aprovar sempre as propostas feitas por 6rgdos
da sociedade
- Proibi¢do de exercer o direito de voto em contrapartida de vantagens
especiais
6.4.3. Origem das regras do art. 17 do CSC (em especial, art. 35 da proposta de 5.2
Diretiva)
6.5. Denunciabilidade dos acordos parassociais
6.6. Relevancia dos acordos parassociais para efeitos de responsabilidade
solidaria do sdcio por atos de titulares dos drgaos sociais (83)
6.7. Regras especiais sobre os acordos parassociais relativos as sociedades
abertas (CVM 19)
6.8. Regras especiais sobre os acordos parassociais relativos a institui¢oes de
crédito (RGICSF 111)
6.9. Relevancia dos acordos parassociais em matéria de concorréncia (mormente
na area das joint ventures)
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6.10. Relevancia dos acordos parassociais em matéria de consolidagdo de contas
(Dec.-Lei 158/20009, 6.2)

Nota final: as vias de reestruturagio das sociedades
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