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NOTAS SOBRE O CONTRATO DE FACTORING

RUT PINTO DUARTE

Assistente da Paculdade de Diteito de Lishoa



1. Necessidade de descrever ofactoring

Comegar a abordagem "do factoriing (*) pela sua descrigio nio
dériva apenas de uma preocupagio metodolégica. Estivesse a figura

' )

©{1) A palavra ¢ da lingua inglesa, com raiz latina (factor). Designando
2 ‘nossa’ figura; fol exportada dos Estados Unidos para.a Buropa no infcio
dos anos sessenta deste séeulo. ‘B recorrente, se n3o uninime, a filiagio -de
factoring em priticas comerciais da colonizagio inglesa. No direito e na prética
negocial inglesa ¢ tradicional —'tradi¢io que se mantém — utilizar a palavra
factor para designar certos mandatérios comercials (cfr., por exemplo, P. W. D,
RapMonD, - Mercantile law, -5:+ ‘ed., Plymouth, 1979, pig. 106). O desloca-
mento da fungiio nuclear da actividade dos factors do carmpo-comercial para
o campo financeiro — deslocamento ao qual surge ligada 3 palavea.factoring —
ter-se-iz dado insensivelmente, relevando~se claramente nos Estados Unidos
ainda na primeira metade do nosso século {sobre a histéria do factoring, v., por
exemplo, Romirro” Ruozi e Bruno RossicroLs, Manuale del factoring,
Milano, 1985, .pdgs. 13 e segs.). ‘Récordamos que em Portugal e noutros
paises .de lingna: de origem latima {pelo. menos, Franga, Bélgica e Espanha)
J4* se: usaram, "¢. malguns casos se usam ainda, palavras derivadas da latina
factor para designar certos sagentesr comerciais. Assim, no nasso Cédigo
Comercial de 1833, o proposto pari a gerfncia dé um estabelecimeito
comercial era o feitor {arts. 100.¢ ¢ 141.° 3 154.9); e, estamos convencidos, ndo
valerd o pena sobrecarregar o peso explicativo da influtneia do Code de
Commierce {cujo -art. 634.% defing facteur. como- selui anguel un contmergant
confie le droit de le représenter dans son hégoce et d'agir pour som. comptes), pois
que as OrdenagSes Pilipinas utilizavam, feiforia c feitorizar. como sinénimos de
geréncia comercial e de comercializar, respectivamente {¢fr. o § 2:° do titulo I
do livro II, onde se determinava que o Ouvidor da Alfandega conhecesse
dos litigios entre mercadores relativamente s mercadorias entregues para feito-
rizat, ¢ o titulo XXV do livro IV, que, tratando. «dos oficiais que nio podem
ser rendeiross, referia entre as proibigdes a-aceitagio de feitorias dos rendeiros).
O concurso de influéncias exn Frrrnrma Boreps parece-nos, alids, documentado
no' sew Diciondrio Jurldico-Comercial — cfr;. a, entrada. sfeitors. {consultdmos. a
2.* edigio, Porto, 1856). ' L

.. Apesar -do: que fica dito, nfio nos achamos em-condigdes de propor
votdbulos portugueses para designar quer fastoring, quer factor {entendendo-se
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definida pela lei, pela doutrina cu pela jurisprudéncia em termos
conscnsuais ¢ bastaria, na medida em que nio se pretendesse, preci-
samente, controverter tal definicio, lembrar ou remeter. Ainda
que nenhuma dessas situagBes se verificasse, pudessc-se invocar uma
realidade préjuridica que razoavelmente fosse licito ter por gene-
ralizadamente apreendida de modo uniforme, ¢ também ndo seria
necessério ccmegar por trabalhar na delimitagio da figura a estudar.,

Porém, n¥o ¢ com qualquer dessas hipdteses que deparamos.
O factoring, entre nés, é pouco conhecido. e menos ainda 0'¢ o modo
por que cle ¢ praticado o nossq Pafs. A literatura juridica quase
nada se tem interessado pela figura. Tdo-potico so conhecidas deci-
sBes jurisprudenciais em que os contornos da figura tenham estado em
causa. E as disposicBes legais que 2 versam também ndo permitem,
como de seguida veremos, qué para élas, seni mais, se remeta,

Até 20 recente Dec.-Lei n.° 56/86, de 18 de Maio, que veio
(para utilizar a pouco feliz — pelo seu pretensiosismo’'— frmula
com que foi sumariado no Didrio da Repihiblica) «sistematizar. as bases
econdmicojuridicas da actividade de Jactoring nio Paisy, nio havia
na lei portugucsa uma disciplina especifica para a actividade assim
designada, E que, embora o Dec.-Lei n.° 46302, de 27 de Abril
de 1965, tivesse mencionado expressamente o factoring, qualificando-o
como actividade parabanciria, 2 fim de submeter as sociedades” que
o tivessem por objecto a0 regime que veio estabelecer para as
instituiglies parabancdrias, a wl infcio de consideragio legislativa
nada se tinha seguido até ao corrente ano (2). ' o

por tal a empresa que tem por objecto o factoring). A possibilidades que nfo
julgamos felizes («contrato defacturagio, «wontrato de compra de facturagfos,
«contrato de cobranca», ou ainda, como se tem adoptado ou sugeride ‘no
Brasil, domento comerciab ¢ acturizagior — cfr, Luiz HERMANG CALDEIRA
SPALDING, Factoring: aspectos bdsicos, in Revista de Cibncia . Polftica, vol. 26,
Abril de 1983, pdgs. 69 ¢ segs.), preferimos a manutengio do uso da palavra
inglesa, como de- resto, sucede na generalidade dos paises (até ma prépria
Franga, onde 2 lei constrange fortemente o uso piiblico de vocibulos estran-
geiros, os substitutivos de factoring — entre os quais- parece mais -ebraizado
affacturage,-até por ter sido consagrado oficialmente — nio conseguriam banir
0 seu uso), . : R .

{%) ' Nido obstante, logo em 1965 foi autorizada a constituigio de uma
sociedade de factoring (tendo-se-lhe seguido uma outra, autorizada em 1972},
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Diz o art. 1.% n.° 1, do Dec.-Lei n.° 56/86 que «@ actividade
parabanciria de factoring consiste na aquisicio, nos termos da legis-
lagio aplicivel, de créditos de curto prazo, derivados da venda de
produtos ou da prestacio de servicos, nos mercados interno ¢ externon.
Contudo, esta definicio peca simultancamente por excesso ¢ por
defeito.

Desnecessdrias parecem-nos, pelo menos, as referéncias a que a
actividade em causa se exerce mios termos da legislagio aplicivels
¢ a que sio abrangidas as vendas os mercados interno ¢ externo,
A primeira temo-la por inteiraménte redundante ¢ a explicitagio
em que a segunda consiste mostra-se também desnecesséria, face 2
inexisténcia de qualquer sinal que pudesse levar, na sua auséncia, 2 uma
interpretagio restritiva.

. Em falta parecemanos as referéncias aos servigos que as empresas
de factoring prestam (3), isto €, a0 contetido material da sua actividade,
J4 que a aquisigio de créditos ndo passa de uma forma juridica pela
qual tais servigos sio prestados (). S '

E nem sequcr por recurso ao restante do diploma se ficard com
ideid precisa sobre o quie é esta actividade; j4 que”ele ¢ omisso em
relagio a alguns dos aspectos nucleares da mesma, E s¢ ¢ certo
que esta tltima observacio nio representa, em & mésma, uma
critica ao legislador — o ndo regular pode ser uma atitude inteli-
gente () —nfo menos verdade ¢ que (re)confirmamos assim. que,
em Direito, defnir é perigoso. : :
-+ Somos destarte forgados, até para basear o que dissernos, a come-

 Gar.por uma descricio das operages de factoring,

~ (3} Contudo, veja-se o preAmbulo do diploma. o

2. (%) Forma juridiea, alids, nfio imposta por qualquer «natureza das coisass,

pois que sdo conhecidas, noutros pafses, modalidades de factoring em que parece

nio haver lugar 3 transmissio dos créditos que sio objecto das operagBes.
() O que, entre nés — permita-se 2 observagio — tem sido amidde

esquecido, nomeadamente por muitos dos gite, em virtude das snas reivindi-

cagdes ideolbgicas; ‘seriam ‘dos primeiros 2 ter. obrigagio de o ter presente,
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2. Descrigio
- Observado-ao longo-da sua excengdo, o contrato de Sactoring
pode ser descrito do seguinte modo: R

.. .4)  umga das partes, conhecida, como Jd assinalimos, por dactom,

" cobra créditos da contraparte (a que, de seguida, i semellianga

. da nossa lei, chamaremos «lienten), nascidos de vendas de

~ bens ou'servigos feitos Por esta; por este servigo de cobranga,

o cliente paga uma quantia calculada em fungio do valor dos
créditos que indica para cobranga; "

k) "o facior entréga ao cliente, mediante solicitagio deste, quantias
correspondentes ao valor dos créditos a cobrar, nio aguar-
dando a data do respectivo vencimerito; esta antecipagio
de fundo (como a designaremos doravante) tem como
contrapartida o pagamento de Jjuros (%); -

¢). o factor, também mediante solicitagio do cliente, assuime

* o.risco de os créditos 2 cobrar nfo serem pagos, assunglo -

. de risco essa que ¢ obviamehee também, remunerada (ainda
que cssa remuncragio possa nio scr discriminada relativa~
_mente 4 do servigo de cobranga), o ‘ :
- Bsta ‘descrigio sunidria seria quase suficiente para caractérizar:a
actividade em causa e o contrato que a enquadra. Algumas notas mais
tentardo preencher as insuficiéncias e evitar cquivocos, nomeada-
mente os derivados. de nos termos centrado no desenrolar das opera~
¢Oes, em detrimento da consideragio do contetdo contratual,
iqia tale,

A cobranga de créditos s6 aparentemente forma o nticleo irredu-
tivel do factoring. E que, a antecipagio de fundos e a cobertura
de riscos de crédito, embora surjam nos clausulados contratuais como
Incramente cventuais, s30, na pritica, razdes determinantes do recurso
dos clientes ao factoring: e+ ambas, ow,. pelo menos, uma. delas t2m
lugar naexecugo de todos os contratos. Os trés tipos de utilidades
que o factor propicia ao ¢liente — servigo de cobratica, outorga de

() Cfr. os auss. 4.9 & 55, m0 1; B), do Dec-Lei 56/86, - .-
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crédito, cobertura de riscos de crédito () —sdo co-naturais ao
Jactoring e as obrigagBes respectivas clementos necessariamente nte-
gradores deste tipo .contratual. -

Podemos partir daqui para a segunda nota. Se ¢ negocialmente
concebivel assumir a obrigagio de cobrar eréditos sobre terceiros
(205 quais, também 3 semelhanca da nossa lei, chamaremos, a partir
de agora, «devedores) e até a de antecipar os respectivos valores sem
as fazer depender do prévio conhecimento da identidade dos deve-
dores (bastando fixar wm limite 3 outorga de crédito ¢, se se quiser
ser prudente, delimitar os devedores geograficamente), j4 a cobertura
de riscos de crédito relativos a terceijos implica naturalmente a
respectiva avaliagio ¢, portanto, a dependéncia daquele conhecimento.
E, com efeito, impensgvel, em termos de légica empresarial, que
alguém se obrigue a garantir a solvabilidade de outrem que ndo
estd ainda determinado.

Daqui decorre como necessdria (8) a devoluglio para momento
posterior 20 da cclebragio do contrato de factoring da decisio do
Jactor de assumir ou no os riscos de crédito. Por outras palavras: nos
contratos de factoring, a par da regulagio de certas relacSes deles
emergentes, eonsta a disciplina de outros contratos cuja ocorréncia
as partes prevéem como. possivel mas a que nenhuima delas se- obriga:
aqueles pelos quais os factors assumem o risco da insolvabilidade dos
devednres e, por vezes, tanibém os que consubstanciam as antecipa~
¢des de fundos. .o

A terceira nota, por sua vez, liga-se, n0s scus desenvolvimentos

* juridicos, 3 que acabamos de fazer. Fmbora scja. obviamente possi-
vel (°) que o servigo de cobranga seja prestado sem que o prestador
adquira os créditos, o que é facto ¢ que se tornou co-natural ao
Sfactoring que tal aquisicio se dé&. Saber se as cessBes estio completa-
mente acordadas como tais nos contratos de factoring ou se meste

() Cfr. o segundo pardgrafo do preimbulo do Dec.-Lei 56/86.

(8) S6 assim nio seria se o cliente pudesse, desde logo, indicar todos
os sexs futuros devedores ¢ a situagfo destes pudesse ser prevista como estével
20 longo da exccugdo do contrato. Hsta alternativa nio &, porém, real.

- (). Eno 36 passivel, pois—que, como alids j4 referimos, pafses hé em
que certas operagBes de -factoring parccem ndo envolver a transmissio dos
créditos em causa. ' ‘

10
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estd algo menos do que isso, ou algo de diferente, ¢ o qué, &, assina-
Jemo-lo desde j4, um dos problemas de qualificagio que os contratos
em causa colocam. Na pritica, o que se passa € que © cliente
vai enviando 2o factor, periodicamente, fistas dos seus possiveis deve-
dores, a fim dc que o factor sc decida quanto a se, e at¢ que ponto
(ou seja, montante), garantc. ou nio a respeativa solvabilidade.
O conhecimento da posicio do factor, nas mais vezes, relova para
a decisiio do préprio cliente de vender a tais potenciais compradores,
j4 que uma indicagio negativa da parte do factor pode determinar
o cliente a. pura ¢ simplesmente, ndo vender (17).

Quando as facturas relativas s vendas realizadas sio, também
periodicamente {1t), enviadas ao factor pelo cliente, a fim de que este
proceda 4 sua cobranga (em nome prdprio, como resulta do que ficou
indicado), &, pois, j4 possivel a0 cliente indicar se desgja ou ndo
gue o factor tome oS Ticos de crédito relativos aos débitos em
questio. a -

Note=se, em quarto lugar, que 2 antecipagio de fundos ¢ a
assuncio de riscos de crédito ndo somente sio previstas 1105 CONtratos
como meramente eventuais (aqucla, por vezes, sé dependente de deci-
sio do cliente, por o factor se obrigar desde logo a ela até certo limite,
e esta sempre dependente também da decisie do factor, tomada nos
termos antes expostos, isto ¢, normalmente antes do nascimento
do crédito) como n3o dependem uma da outra. Os factors podem,
em relagiio a cada crédito, prestar um Servigo semi prestar 0 Outro.
S6 o servigo de cobranga ¢ omnipresente ~— ¢ ndc apenas 1o sentido
de que s6 hi antecipagio de fundos ou assungiio de riscos em relagio
a créditos que o cliente entregue para cobranga, mas ainda no de
que o servigo de cobranga abrange, a0 menos tendencialmente, a tota-
lidade dos créditos do cliente sobre os que lhe sejam devedores por
virtude de lhe terem comprado bens ou servigos. .Com efeito, os
os factors incluem nos seus contratos-tipo uma clusuls, dita de
wlobalidader ou de wmiversalidader, segundo a qual o cliente se

(#0) Cfr. o n.o 1, d), primeira parte, do Aviso 5/86, publicado no
Didric dn Repdblica, 1 Série, de 18 de Abril de 1986 (Aviso que veio
impor um conjunto de obrigages &5 sociedades de factoring, nomeadamente
no que toca 20s contratos a celebrar com os clientes).

(1) Ch. o n.0 1, ¢), do citado Aviso 5/86.
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obriga a entregar-lhes para cobranga todos os seus créditos daquele
tipo nio expressamente exceptuados a priori (12).

E o falarmos em tipo de crédito introduz-nos na quinta destas
notas, destinada a sublinhar referéncias j4 feitas e a acrescentar algo
mais sobre as caracteristicas dos créditos a que os contratos de
Jactoring se referem. Trata-se de pdr em relevo que os financiamentos
que o factor proporciona ao cliente est3o geneticamente ligados is ven-
das deste ¢ apenas s de dada natureza, . $30 uma mera antecipagio das
receitas que se prevéem por virtude de vendas efectuadas com espera
de prege. Daqui deriva a restrigio do servigo de cobranga 3s vendas
a Pm’zo (a curto prazv, j4 que os factors, como alids o citado art. 1.,

° 1, do Dec-Lei n.° 56/86 imp8e, limitam a sua intervengio a
créditos de tal duragio). Mas é também aqui que sc deve buscar a
compreensio das bases em que os facfors assentam as suas decisSes
de outorga de crédito. Em. caso de n3o assunglio do risco de insol-
vabilidade dos devedores, eles partem da andlise da situagio do dliente;
em caso de assungio de tal risco, da anilise da situagio dos devedores.
E, como a recolha sistemidtica da informagio sobre quem no mercado
apenas intervéni. como consumidor é impossivel, ou, pelo menos,
extremamente dispendiosa, bem se compreende que os créditos que
os faciors tomani seja apenas os nascidos de vendas a empresas, ou a
entes para-empresariais, e j4 nio os gerados por vendas a comsu-
midores, Restard apenas dizer que para esta tltima restrigio dos
créditos que s3o objecto possivcl do factoring concorre ainda o dbvio
interesse que os factors t8m de evitar uma excessiva dlspersao dos
devedores.

E bem de ver que os contratos de facoring, no seu clausulado
e na dinfmica da sua execugio, mio se resumemp (isto €, nio se
confinam) ao que ficou escrito. Parecem-nos, contudo sintetizdveis
deste modo, j4 que as restantes previsdes contratuais ¢ respectivas
execugBes ou sio meras pormenorizagSes do que ficou alinhado ou
n3o desempenham papel definidoz.

Estio no primeiro caso as cldusulas sobre prazos (de duragio
do contrato, de pagamento pelo facfor ao cliente dos créditos cedidos
— normalmente resultante do cilculo de um prazo médio de venci-

(1%) Cfr. om0 1, b), do Aviso 5/86.
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mento dos pregos das vendas (%) —, de vigéneia da obrigacio de
assumir o risco de crédito dos potenciais devedores), as relativas a0
processo de indicagio dos créditos cedendos pelo cliente ao factor (14
¢ as concernentes 3 notificagic aos devedores das cessdes.

~ Embora de surgimento recorrente, correspondem ao segundo
caso as cldusulas ditas de exclusividade (pelas quais o cliente se obriga
a no celebrar contratos com outro factor), as que cbrigam o cliente
2 seguir certas condigSes de venda, as que atcibuem ao factor o direito
de acesso 3 escrituragio do cliente, as que delimitam os créditos
cedendos em fungio da sedeagic dos deveres (particularmente rele-
vanies nos casos em que os crédjtos resultam de exportagdes) ¢ as
que respeitam & prestagio pelo factor de outros servicos {de contabi-
lidade, v.g.) conexos (15} com os que ficaram apontados como
nucleares desta figura contratual.

3. Justificagiic da descricio

A descrigio antecedente, aqui e ali, consoante se foi. referindo,
também sustentada pela lei e pelo regufamento em vigor, corresponde
essencialmente ao que o autor reteve, como tragos essenciais, da
literatura que consultou (16) ¢ também, e talvez sobretudo, a0 que
averiguou junto das duas empresas de factoring existentes em Por-
tugal (7).

{13} Cfr. o art. 4.9, n.° 1, do Dec.-Lei 56/86.
(M Cfr. o n.o 1, ¢), do Aviso 5/86. '
(1) Cfr, o are. 2.9, n.° 2, do Dec-Lei 56/86.

- {1%) Na verdade, a descrigio em causa foi redigida, numa primeira
versio, sem, recurso a qualquer consulta pontual, apés o que foi aretocadar,
com o que se fol rememorar em; Renzo Biawcmr, I factoring e i problemi
gestionali che comporta, Torino, 1970, em especial aos seus trés primeiros capi-
tulos; Epuazpo Bermupsz Rurz, El factoring, in Nuevas férmmlas de Financio-
cidn, leasing, factoring, ewrodolar, Madrid, 1972, em especial pdgs. 40 a 43;
Crars-Ovor LivN, Bxport factoting in Case histories in trade financing, Euro-
moticy Publications, London, 1984, pdgs. 32 e 33; RosErTo Ruozi ¢ BrUNO
Rossiewors, ob. ¢it., em especial ao seu segundo capitulo. o

{'") Seguindo .a ordem derivada da sua antiguidade, 2 International
“ Factors Portugal, SA e a Heller Factoring Portuguesa, SA. O autor regista
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Tem-se conscincia de que entre o panorama que se tragou
e algumas outras descri¢Bes ¢ definigdes existem divergénaias. E nio
nos referimos a opini8es de qualificagio juridica — is quais, até agora,
procurdmos fugir, na medida do posstvel — mas, pura ¢ simplesmente,
a percepgdes préjuridicas. Resultam tais divergéneias de diferentes
avaliagSes do peso definidor de certas caracteristicas ¢, sobretudo, da
consideragio de realidades distintas. ,

E que, o universo das préticas negociais apelidadas de factoring
¢ muito amplo, englobando variantes que nio se pretendeu abranger
na descricio que se levou a cabo. Iustrando esta afirmacio, refe-
rir-se-0 o que nas priticas norte-ameritana ¢ inglesa é chamado,
respectivamente, de non notification factoring e de undisclosed factoring
(ou scja, operagSes em que os factors vdo sio revelados aos deve-
dores (18)) ¢ a definicio do Unidroit (%) segunda » qual merece a
qualificagio de contrato de factoring todo aquele em que alguém asse-
gura & contraparte dois dos seguintcs quatro servigos: financiamento,
contabilizagdo, cobranga ¢ protecgio contra risces de crédito.

No primeiro exemplo estd ausente o servigo de cobranga 2 que
conferimos pesada carga notatéria. No segundo, admitem-se combi-
na¢Bes (v. g., wodas aquelas que excluem a cobranga ¢ ainda a que sb
inclua contabilizagio e cobranga) que também nio correspondem A
nossa descricio, '

Estd-se, porém, convicto da bondade das opgles tomadas. Se
se tivesse procurado abranger todas as priticas contratuais que ténm
sido apelidadas de factoring, nio 56 se teria sido obrigado a tma-
descricio demasiado longa, como, ¢ o que ¢ mais rclevante, nio

aqui o seu reconhecimento a ambas as empresas pelos elementos facultados,
dirigindo-o, em especial, aos Senhores Alberto A. Marques da Costa ¢
Dr. Anténio Machado, colaboradores de uma ¢ de outra, respectivamente,
os quais, com grande amabilidade, se dispuseram a prestar todos os esclare~
cimentos pedidos.

() O que & conseguido através de vdrias formas, parecendo que
nalgumas, como adiantdmos nas notas (4) e (9), pode nio haver sequer
transmissio de créditos. Uma de tais formas & a cobranca ficar a cargo
do cliente, agindo este sem revelar a alienagliv. V. Biancar, ob. «ft.,
pdgs. 17 a 20 ¢ 41 ¢ segs..

(*} Por dltimo, no Estudo LVII, Documento 24 sobre factoring.
V. o art. 1.9, n.o 1, b).
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se teria alcangado delincar wma figura. Com efeito, procurou-se
que a deserigio fosse suficientemente eldstica para compreender o
mezior niimero possivel das vérias modalidades (20) de factoring, mas
julgou-se que os ganhos de uma maior universalidade nio compen~
sariam as perdas de operatividade. Até porque a realidade portuguesa,
com a qual este estudo visa primacialmente lidar, nio reclama um
maior alargamento do tipe. :

Nz verdade, embora o legislador, no articulado do Dec.~Lei
n.° 56/86, nio estabelega 2 necessidade da presenga do servigo de
cobranga (1), o que & facto é gue, segundo apurdmos, na pritica
negocial ele é ommipresente. Quanto 3 antecipagio de fundos e 2
cobertura de riscos de crédito, conquanto a lei, no seu articulado, os
tenha tratado diferentemente, calando-se relativamente a esta e refe-
rindo=se Aquela (no apt. 4.°) come eventual, 2 verdade € que, na
pritica negocial, ambas estio também, nos termos atrds expostos,
sempre previstas e ambas sio, efectivamente, na exceucio dos contra-
tos, de verificagio muitssimo frequente. E julgamos Sbvio, por todas
as razdes (liberdade de contratar, preAmbulo do diploma, invocagio
pela legislagio. do nomen factoring),” que nfo serd- a falta de pre-
visio da lei que postergard a possiblidade de cobrir o risco de
crédito (22). : ‘ :

Um preceito legal reclama ainda, a este propésito de estabele-
cimento do tipo contratual em vista, a nossa atengio. Trata-se do

{29} A que correspondem, na pratica negocial, designagBes especificas,
como conventional factoring (onde hd antecipagio de fundos), maturity factoring
(onde ndo hi tal antecipagio), «em recurso» e «com recutsor (consoante hd
ou ndo assungio do risco de crédito pelo factor), etc.. V. autores citados na
nota {16) e ainda Pernanpo Jost DE Sousa, O factoring em Portugal, in Revista
de Direito e de Estudos Sociais, ano XXVI, 1979, em especial pdps. 266 e segs.

(21) Da transmissio de créditos nio decorre que tenha de ser o trans-
missdrio a cobré-los. Como referimos a propésito do ron notification factoring
¢ do undisclosed factoring, pode faz8lo o trapsmitente, ¢ até sem revelar a
alienagio (v. g., agindo a0 abrigo de um mandato sem representagia).

{22) Ou, talvez melhor, a possibilidade de nio cobrir o risco de crédito,
j4 que, transmitidos os créditos, o risco de os mesmos nfo serem pagos recai
em principio sobre o adquirente. E, pois, a nfo cobertura do tisco de crédito
que é necessdrio prever (através da cldusula chamada «com recursos). V. infra
nota (33). : '
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art. 2.9 n.° 2, do Dec.~Lei n.° 56/86 que, pomposamente, nos diz
que se compreendem na actividade de factoring «aceBes cornplementares
de colaboragio das empresas quec a cla se dedicam com os seus
‘clientes, designadamente de estudos dos riscos de crédito e de apoio
jutidico, comercial ¢ contabilistico 2 boa gestio dos créditos transac~
cionados». Pondo de lado as férmulas vazias, temos: o estudo do
risco de crédito ¢ o apoio — juridico, comercial ¢ contabilistico —
A gestdo dos créditos transmitidos. Retirando o apojo juridico (que;
para um literalista, poderia querer significar.que o legisalador tinha
assim. retirado aos advogados ¢ solicitadores o monopdlio — cfr. o
art. 53.° do Estatuto da Ordem dos,Advogados, aprovado pelo
Dec.-Lei n.° 84/84, de 16 de Margo — das actividades profissionais
tendo por objecto os servigos juridicos(*3)), temos a acrescentar 20s

- servigos que as sociedades de factoring podem prestar apenas os de

contabilizagio, j4 que o estudo dos riscos de crédito e o apoio comer-
cial 3 boa gestio dos créditos transaccionados estdo, pelo menos parcial-
mente, incluidos, explicita ou implicitamente, na descricio que
fizemos do desenrolar das operagBes. E nio serfio tais eventuais
scrvigos coutabilisticos — alids s4 prestados pelas empresas portu-
guesas de factoring na exacta medida em que sfo inerentes ac desen-
rolar da operagio tal qual ficou descrita — que virdo contender com
descri¢io que deixdmos feita do tipo comtratual em causa.
Dir-nos-3o que tal tipo nio corresponde a0 que deriva da lei,
mas antes 20 que se pode apreender da prdtica negocial. E estaremos
de acordo, convencidos, como ficou dito, de que, ac termos optado
por assim fixar o objecto de estudo, obtivemos utilidades que nio
obteriamos caso liddssemos meramente com o que decorre da lei.
E ousaremos até dizer que nio sc tratou de preferir o tipo negocial
ao tipo legal, mas, pura e simplesmente, deordenar o tipo do facforing,
por da lei nio decorrer nenhum tipo (24) (¥). A justificagiio cabal, desta
tltima, afirmacio nio €, porém, possivel nos limites deste trabalho.

(23 O que o legislador certamente quis evocar, foi a prética de a
cobranga judicial dos créditos transmitidos, mesmo a daqueles que o tenham
sido «om recutsor, ficar a cargo dos factors ¢ dos advogados destes. .

{29 Embora num quadro diferente — por auséncia de lei especifica
sobre o factoring — realga expressamentea necessidade de, previamente a qualguer
discussdo, fixar o tipo em vista, a partic dos clausulados da prética contratual,
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- 4. Natureza do contrato de factoring

Pese embora a sua extensdo, o Dec.~Lei n.° 56/86 dedica poucos
preceitos ao factoring enquanto contrato, ji que se refere sobretudo
a0 regime das sociedades que tomem esta. actividade por objecto.
E se, em principio, a natureza juridica deve ser retirada do regime,
é também verdade que, quando a lei é omissz sobre dade problema,
a fixacdo da natureza da figura se pode torpar umi prius relativamente
& determinagio do regime. Ora, o Dec.-Lei 5.° 56/86 nada contém
de relevante para o. regime dos contrato de factoring para além do
que j4 ficou referido ao descrever as operagBes em que se resolve (ou
que o resolvem). Podemos e devemos, pois, avangar, sem mais, para
¢ problema da natureza do contrato, .

De outros paises. v€m-nos as, aparentemente, mais desencon-
tradas teses. Cessio de créditos, penhor de créditos, subrogagio
voluntiria, seguro de créditos, desconto, compra ¢ venda, mituo,
dagdo em pagamento, dagio em fungdo do pagamento, contrato preli-
minar, contrato normativo, tudo, ou quase tudo, se tetn alvitrado (26).

Antes de entrar ua sua apreciagio, hd lugar 4 duas observagdes.
A primeira para fazer ressaltar que algumas das divergéncias se ficam
2 dever meramente, mas como muitas vezes acontece a propésito dos
negéeios legalmente atipicos, a os autores nio terem em vista sempre o
mesmo tipo contratual (ou dele nfo terem a mesma percepio):
Valham aqui. como exemplos as teses que véem no factoring o penhor
de créditos ¢ a subrogagio voluntéria. Quando o clausulado contra-

Uco Camnevani, I problemi giuridici del factoring in Le opevizioni bancarie
{a cura di Giuseppe B. Portale), Milano, s.d. (19807), pig. 801

(3%) Sobre a ideia de tipo contratual, permitimo-nos remeter para o
nosso A locagiio financeira ~— estudo juridico do leasing financeiro, Lisboa, 's.d,
(mas 1983), pdgs. 85 e segs, para a bibliografia aj citada e ainda para
Maria Costanza, Il contratto atipico, Milano, 1981, passim.

(#6} V. Uco Cawnevau, I problemi giuridici del factoring, loc. cit.,
pdgs. 807 e segs., Maria Costanza, ob. cif., pigs. 183 e segs., MICHELE
SPINELEI ¢ GiuLio GENTILE, Diritto boncario, Padova, 1984, pdgs. 318 e segs.,
Giorero Fossatr ¢ AiserTo PoRrro, I factoring, aspetti economici, fnanziari
e giuridici, Milano, 1980 (2.* edigdo), pdgs. 154 ¢ segs. e REnh RoODIERE,
Drroit commercial, Paris, 1975 (7. edigdo), pigs, 224 ¢ seps, ‘
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tual (27} é inequivoco no sentido de as partes quererem uma trans-
missio’ de créditos (%), ndio valeri certamente a pena esgrimir pela
tese do-penhor de créditos, (a0 qual, no entanto, haverd, também,
certamente, lugar noutros casos, nomeadamente nalguns de undisclosed
facﬁormg) No que 4 subrogagio toca, o que hd a ter em conta € que
bs juristas-da pritica francesa foram-obrigados a recorrer a elz para a
construgio do factering, a fim de conseguirern fugir 3s formalidades
da cessio de créditos no seu Dne:to( 9.

. (27) Lembre-se que o0s. autores trabalham — por forga do cardcter legal~
mcntc atipico do factoring — sobre tipos negociais e nio sobre tipos. legais.
‘ {*)" No caso portuguss, a prépria le1 ,obriga a tanto —art, 1.0, e ,
do Dec.-Lei 56/86.

(#) O art. 1690.0 do Code Civil exige, para que a cessio produza
efeitos, ou a notificagio (judicial entenda-se) ao devedor ou a aceitagio deste
«dans un acte authentiques, E, contudo, de notar que a lei n.o 81-1, de 2 de
Janeiro de 1981, conhecida por . dei Dailly» (sobre ela v. Micuet Vasssug,
L’ application de la’ loi Dailly, in Reeueil Dalloz Sirey, Chronique, XL, 1982,
pdgs. 273 e sigs.); veio tornar possivel aos estabelecimentos de crédito adqui-
rirem ‘dos seiis clientes, em contrapartida de créditos concedidos, créditos
resultantes das wactividades profissionais, através da simples entrega de «borde-
reaux» representativos dos créditos assim. cedidos. BErarDINO. LIBONATI, HO
artigo If factoring, in Rivista del diritto commerciale e del diritta generale delle
rbbhgazwm ano LXXIX (1981) ]’ulho-—Dezembm, phgs. 328 e 329, alude,
ainda quec em termos 1mprcc1sos, a0 recurso a tal movo mecanismo pelos factors
franceses; nio conseéguimos, porém, obter pormenores adicionais, nem sequm
conﬁtmagao -de_tal noticia.-

Refira-se amda. que na Bcigica o art. 1690.° do Code foi dermgado
logo em 1958, por uma lei de 31 de Margo, que, o scu art. 13.9, prcvc
que dtodo o crédito nascido de actividades profissionais, comerciais ou civis
€ que seja usual Tepresentar por uma factura pode ser cedido ou cmpenhado
através do endosso da factura ou de uma cépia certificada da mesma», restrin-
gindo o art. 15.° da mesnia lei tal possibilidade, a0 dizer que «o endosso
s6 é vilido se feito 2 favor de um banco ou de um estabelecimento de créditor.
A-notificagio do endosso a0 devedor pode ter lugar por mero aviso enviado
por. carta postal registada com aviso de recepgio, por forga do art. 16.° do
dlpIoma em causa,

- Sobte 2 matéria rcfenda nesta nota, & excepgio da lei Dailly, v. YVES
CHAPUT La transmisston des oblagattans e droit bancaive frangeis ¢ B. DHABYER,
Laffac{umge en droit belge, ambos in La transmission des obligations (fmvam des
IX Journdes d'études juridiques Jean Dabin), Bruxelles, Paris, 1980, o primeiro
& pdgs. 374 e segs. ¢ o segundo a pigs. 403 c segs.; sobre a utilizagio da
figura da subrogagio para viabilizar o factoring em Franga, v. C. GAvaLDA
e J. SToureLET, Droit de ln banque, Patis, 1974, pdgs. 630 e scgs.. :
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Uma segunda observagio sublinhard que -algumas das virias
qualificag8es ndio se excluem mutuamente. Com efeito, nio € por
assentarmos estar perante uma cessio de créditos que deixamos de
poder estar também face 2 uma compra ¢ venda, tal como podemos
dizer que o contrato de facforing é um contrato normativo sem.
com isso pormos de lado a consideragio de que no factoring hi
lugar 3 figura da cessio de créditos.

Isto posto (e afastadas concomitantemente as teses da subrogagio
e do penhor de créditos, por nio adaptadas ao tipo que estabele-
cemos), comecemos por dizer que; s¢ contrato normativo € todo o
pactum de modo contrahend (*°), ogcontrato de factoring é um contrato
normativo. Nele se regula nfo 56 o servigo de cobranga, que é de
ocorréncia certa, como também 2 cobertura de riscos de crédito c as
antecipagSes de fundos, que sio. de ocorréncia incerta (*!). Assim,
o contrato de factoring contém, para além de uma parte em que
a regulagio de interesses que estabelece é de execugio obrigatéria
para ambos os contraentes, uma outra em que somente se dispensa
quc posteriormente acordos se refiram ao modo, havendo necessa-
riamente lugar 3 livre celebragio de negécios juridicos para que as
disposicdes do contrato de factoring, nessa parte, produzam efeitos.

Esta qualificagio, porém, pouco ou nada nos ajuda no problema
do regime do factoring. Por exemplo, um problema tdo relevante (32)
como o de saber se o-factor adquire automaticomente os créditos do
cliente sobre os devedores quando os mesmos se constituem ou se
apenas os adqtire apés o «envio das facturas» em cada fica respondido.
Para a sua resolugio o que importa & saber se o contrato de factoring
contém e regula uma mera promessa de oessio ou uma cessio de cré-
dito futuros. :

(*} Cfr. Marto Dosserro, Contrato sormativo in Novissimo digesto
italiano, IV, pdg. 663. V. também Francesco Mrssmgo, Contratto normativo
e contratto~tipo in Enciclopedia del diritto, X, pdgs. 116 ¢ segs..

‘ (31) PBmbora, quando o factor se tenha, desde o inicio, obrigado a ante-
cipar fundos, s6a cobertura de riscos de crédito corresponda, para ele, 4 cele-
bragio livre de um negécio juridico. .

(*3) As consequéncias priticas da opgio sio muwuitas e importantes:
pense-se, por exemplo, na hipétese de o cliente o enviar ao factor algum
dos scus créditos e em qual o destino dos créditos, j4 nascidos mas o
enviadoss, em caso de faléncia do cliente.
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Por outro lado, ¢ como resulta do atrds referido, falar em cessio
de créditos, de uma banda, ¢ em compra e venda ou prestagio de
servigos, de outra, ¢ falar de figuras que resultam. de prismas diversos
de consideragio dos fendmenos juridicos. Dizer que hd cessio de
créditos € pouco (ou nada) elucidativo quanto 4 substincia do negécio;
ceder um crédito apenas significa que se transmite voluntariamente
a posi¢io activa numa relag3o juridica obrigacional, sem que nada se
refira quanto 20 «porqud dessa transmiss¥o. Pode-se ceder um
crédito, por exemplo, vendendo-o, doando-o, solvendo, garantindo,
para que seja cobrado, ou para obter simultaneamente vérias utili-
dades, Ao qualificar um negdcio ¢bmo cessio, esti~se apenas a
considerd-lo estruturalmente, com abstracglio de outros Angulos de
observagio, nomeadamente do funcional, a passo que ao falar em
compra ¢ venda se estd a identificar algo com um esquema negocial,
nio sé-legalmente como socialmente, tipico, funcionalmente marcado
(troca de um valor sob forma concreta por dinheiro — valor sob forma
abstracta). ,

Fica assim, no cssencial, explicada a extrema diversidade de
qualificacBes que sobre ¢ factoring tém. recaido. E fica também exposta
a necessidade de, antes de mais, verificar se todos os servigos prestados
pelos factors o sio pela forma da cessio de créditos (ainda independen-
temente de apurar se no contrate de factoring hd cessio ou promessa de
cessdo, o que abordaremos a final).

Ora, na verdade, a cessiio de créditos é forma do servigo de
cobranga, da cobertura dos riscos de crédito ¢ das antempagoes de
fundos. Quer o contrato de factoring contenha uma cessio ou
uma promessa de cessio, a executar posteriormente,. é por
meio desta figura que o factor fica legitimade para exigir dos deve-
dores o pagamento; através do mero aditamentc (3) da «cldusula
sem recurso» é prestado o servigo de cobertura de riscos de crédito;
e pela antecipagio do prego da cessio é concedido crédito. Melhor
exemplo da polivaléncia da estrutura que a cessio de créditos é
dificilmente se obteria.

(3} Se nos contratos nfo se previsse, como prevé, que, ha falta de
acordo posterior, os créditos sfo trapsmitidos ccom recursor, a assun¢io
do risco de insolvabilidade dos devedores seria mera dccorrencm da transmissgo.
Cft. 0 art, 587.°, n.° 2, do Cédigo Civil,
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Isto verificado, cabe perguntar sc essas vdrias fungdes que a
cessio desempenha permitem reconduzir o JSactoring a algum dos tipos
contratuais legais prévios a cle.

A resposta parecc-itos que sO pode ser que o contrato de
Jactoring n3o & recondutivel a qualquer de tais tipos contratuais,
isoladamente considerados. Olhando primeiro para 05 que elen~
cimos, diremos que 3 -recondugio i compra ¢ venda ou.ao seguro
s¢ opGe, pelo menos, ¢ cardcter cventual da cobertura do risco de
crédito; ao divisar do mituo ou do desconto obsta, também pelo
menos(*), o cardcter eventual da antecipacio de fundos,

‘Mais feliz (%) seria a aproximagio ) comissio (sendo o Sactor
0 comissdrio), nomeadamente acoplada da clfusula de! credere. Mas
aqui seria a antecipagio de fundos, quando inicialmente prevista,
a nio ser integrada. :

- Na verdade, nfo & apenss wm de tais contratos que serve de
base 4s cessdes (para empregar 2 terminologia do art. 578.°, n.e 1,
do Codigo Civil). Sio dois ou mais de tais contratos, ou a soma de
fraceSes deles, ou algo que, tendo tracos comuns com esses

. contratos, ¢ unitirio e inovador. : -

Contrato misto, unifio de contratos (v.g., de comissio e de
promessa unilateral de mituo), contrato legalmentc atipico? Mais
uma vez (*) esbarramos na necessidade de pensar no significado e nas
consequéncias de tal qualificagio (37),

{**) Para quem inclua entre as caracteristicas do desconto estar o crédito
representado por titulo negocidvel, bvio serd existir outrossim a dificuldade
inultrapassivel de as facturas ndo serem, no nosso Direito, titelos negocid-
veis. Sobre a nogio de desconto, v. FErRNANDO Ovavo, Desconto Bancdrio,
Lishoa, 1955, passini, maxime pig. 13; sobre a distingdo entre desconto de
créditos nio incorporados em titulos negocifveis o antecipagio de fundos,
v. pdgs. 155 e segs. _

(35} Até por razdes de pénese histérica. Recorde-se 6 que se disse na
nota {1) ¢ explicite-se agora que as prdticas dos factors tradicionais (isto &,
dos meros mandatfrios comerciais, que $6 acessoriamente desempenhavam
fungBes financeiras) se aproximavam das dos comissérios.

(*) Referimo-nos 20 nosso i citado A locagio financeira... V. supra,
nota (25).

() Quais sio.as consequéncias de optar entre as qualificagdes de
contrato misto ¢ de unido de contratos (supondo que se estabeleceu uma
linha diviséria clara entre as figuras)? As qualificagBes de contrato legalmente
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E ndo tendo possibilidade de voltar agora a essa reflexdio, abdi-
camos — temporariamente -~ de opinar, _ ‘

Para terminar, retornaremos a, atrds deixada em suspenso, questio
de saber se no contrato de factoring as transmissSes de créditos,
enquanto cnformadoras do servigo de cobranga (e s6 nesta medida,
pois que, como ficcu assinalado, a cobertura de riscos de crédito
e as antecipagBes de fundos nio decorrem. meramente do contrato),
surgem defmitivamente acordadas ou apenas prometidas. '

Uma vez admitida a cedibilidade de créditos futuros {38), o pro-
blema resolve-se em sede de interpretagic da vontade cuntratuel,
Nem se diga (**) que & tese da cessfio de créditos futuros obsta a
dependéncia das cessSes de actos dos factors configurando condigBes
potestativas g parfe debitoris: no tipo que deixdmos descrito, nio
sdo as cessBes, no seu todo, que dependem de actos cm que hd inovacio
na regulamentagio de interesses estabelecida, mas apenas ¢ seu apro-
veitamento para a cobertura dos riscos de crédito ¢, por vezes, para
a antecipagio de fundas— o objecto das obrigages de alicnar o
da adquirir ¢ composto pcr todos os créditos nascidos das vendas
ou prestagdes de servicos efectuadas pelo cliente. Assim, tudo estard
em saber sc as partes quiseram que as transmissdes () dos créditos

atipico, de vm lado, e de contrato misto ou unife de contratos, de outro
excluem-se mutuamente? Quais os critérios para a aplicagio a0s contratos
legalmente atipicos de normas vigentes para os tipicos? Etc.... Na doutrina
portuguesa, estes problemas estio tratados em virias obras gerais, nas licBes
de Direito das Obrigagdes ¢ ainda em Apmiano PABs DA SILvA VAZ SERra,
Unido de Contratos. Contratos Mistos in Boletim do Ministério da Justia, n.e 91,
pigs. 11 e segs., maxime, pdgs. 14 e 43, INocfincio GaLvio Teries, Manual
dos Contratos em geral, 3.* edigdo, Lisboa, 1965, a pdgs. 382 e segs., ¢ ANTUNES
Varera, Contratos mistos, in Boletine da Faculdade de Direito (Universidade de
Coimbra), vol. XLIV, 1968, pdgs. 143 e segs., maxime pigs. 149 e 151. . .

(*) V. Carros ArBerto DA MoTa Pmvto, Cessio da Posigdo Contratual,
Coimbra, 1982 (reimpressio), pdgs. 225 ¢ segs. ¢ ADRIANO PARS DA SILva
VAz SERRA, Cessdo de créditos ou de outros direitos, in Bolethm da Faculdade de
Direito (Universidade de Coimbra), vol. XXX, 1954, pdgs. 221 e segs.

(3%} Levantando uma dificuldade com algumas analogias com esta, para
a superar, alids em termos diferentes dos nossos, v. . Uco CARNEVALL I problemi
ginridici .del factoring, loc. cit., pdg. 805. . ,

(") A férmula nio &, intencionalinente, neutra face 3 querela entre -as
teorias ditas «de transmissio» e «da imediagion, que se defrontam a propésito
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s¢ déem logo .que nascidos, desempenhando o «wnvio de facturass
um mero papel de inﬁirmagio, ou se quiseram: apenas obrigar-se a
alienar ¢ a adquirir.

Em resumo: o factoring, com as caracteristicas que lhe assina-
limos, é um contrato construido na pritica negocial com recurso
ao-esquema estrutural de cessio de créditos, irrecondutivel a qualquer
dos tipos contratuais legais pré-existentes, isoladamente considerados.
Quando as partes nio tenham prevenido o problema a resolver, 2 lei
especial sobre factoring sobre cle nio disponha e as regras da cessio
de créditos forem insuficientes, haverd que recorrer ndo s6 3s nurmas
comuns 205 contratos e aos Punup‘los gerais, mas tambént, estamos
certos, -a regras ditadas para certos tipos contratuais. Quazto ao
critério para a aplicagio destas ¢ltimas, tudo dependeré do que, em
tese geral, se pense sobre contratos mistos, unides de contratos €
contratos atipicos (*) (**), ' '

da estrutura de cessio (constituigio do crédito ainda na esfera' do cedente €
subsequente transmissio ou constituigio do crédito desde logo na esfera do
cesslonino) Seguindo Mota Pmero (ob. cit., pgs. 227 e scgs) aderimos pcus,
3 primeira.

(*) Para além dos agradecimentos que registdmos suprs, na nota (17),
manifestarnos ainda o nosso reconhecimento 4 Senhora Dr.® Teresa Sapiro
Anselmo Vaz, que nos forneceu vdrias indicagBes bibliograficas. -

(**) Na ignorincia de que esta publicagio viria a ter lugar, assumimos
com a Revista Juridica da AAFDL o compromisso de nela publicar o texto
que escrevemos para servir de base & nossa intervengio nas Jormadas. Estas
¢notas» foram assim §§ dadas 2 estampa no 1.¢ 8 daqula Revista,



